
JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 1 : LIMBANG, SUNDAR, TRUSAN & LAWAS 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 4:38 pagi 6:27 malam 

SELASA 2 7 4:37 6:27 

RABU 3 8 4:37 6:27 

KHAMIS 4 9 4:37 6:27 

JUMAAT 5 10 4:37 6:27 

SABTU 6 11 4:36 6:27 

AHAD 7 12 4:36 6:27 

ISNIN 8 13 4:36 6:27 

SELASA 9 14 4:36 6:28 

RABU 10 15 4:35 6:28 

KHAMIS 11 16 4:35 6:28 

JUMAAT 12 17 4:35 6:28 

SABTU 13 18 4:35 6:28 

AHAD 14 19 4:35 6:28 

ISNIN 15 20 4:34 6:28 

SELASA 16 21 4:34 6:28 

RABU 17 22 4:34 6:28 

KHAMIS 18 23 4:34 6:29 

JUMAAT 19 24 4:34 6:29 

SABTU 20 25 4:34 6:29 

AHAD 21 26 4:34 6:29 

ISNIN 22 27 4:34 6:29 

SELASA 23 28 4:34 6:30 

RABU 24 29 4:34 6:30 

KHAMIS 25 30 4:34 6:30 

JUMAAT 26 31 4:34 6:30 

SABTU 27 1 JUN 4:34 6:30 

AHAD 28 2 4:34 6:31 

ISNIN           **29 3 4:34 6:31 

SELASA 30 4 4:34 6:31 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 
** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 2 : NIAH,  BEKENU, MIRI, SIBUTI, MARUDI 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 4:44 pagi 6:30 malam 

SELASA 2 7 4:43 6:30 

RABU 3 8 4:43 6:30 

KHAMIS 4 9 4:43 6:30 

JUMAAT 5 10 4:42 6:31 

SABTU 6 11 4:42 6:31 

AHAD 7 12 4:42 6:31 

ISNIN 8 13 4:42 6:31 

SELASA 9 14 4:41 6:31 

RABU 10 15 4:41 6:31 

KHAMIS 11 16 4:41 6:31 

JUMAAT 12 17 4:41 6:31 

SABTU 13 18 4:41 6:31 

AHAD 14 19 4:41 6:31 

ISNIN 15 20 4:40 6:31 

SELASA 16 21 4:40 6:31 

RABU 17 22 4:40 6:32 

KHAMIS 18 23 4:40 6:32 

JUMAAT 19 24 4:40 6:32 

SABTU 20 25 4:40 6:32 

AHAD 21 26 4:40 6:32 

ISNIN 22 27 4:40 6:32 

SELASA 23 28 4:40 6:33 

RABU 24 29 4:40 6:33 

KHAMIS 25 30 4:40 6:33 

JUMAAT 26 31 4:40 6:33 

SABTU 27 1 JUN 4:40 6:33 

AHAD 28 2 4:40 6:34 

ISNIN           **29 3 4:40 6:34 

SELASA 30 4 4:40 6:34 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 3 : TATAU, SUAI, BELAGA, PANDAN, SEBAUH, BINTULU 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 4:48 pagi 6:33 malam 

SELASA 2 7 4:48 6:33 

RABU 3 8 4:48 6:33 

KHAMIS 4 9 4:48 6:33 

JUMAAT 5 10 4:47 6:33 

SABTU 6 11 4:47 6:33 

AHAD 7 12 4:47 6:33 

ISNIN 8 13 4:47 6:33 

SELASA 9 14 4:46 6:33 

RABU 10 15 4:46 6:33 

KHAMIS 11 16 4:46 6:33 

JUMAAT 12 17 4:46 6:33 

SABTU 13 18 4:46 6:33 

AHAD 14 19 4:46 6:33 

ISNIN 15 20 4:46 6:33 

SELASA 16 21 4:45 6:33 

RABU 17 22 4:45 6:34 

KHAMIS 18 23 4:45 6:34 

JUMAAT 19 24 4:45 6:34 

SABTU 20 25 4:45 6:34 

AHAD 21 26 4:45 6:34 

ISNIN 22 27 4:45 6:34 

SELASA 23 28 4:45 6:34 

RABU 24 29 4:45 6:35 

KHAMIS 25 30 4:45 6:35 

JUMAAT 26 31 4:45 6:35 

SABTU 27 1 JUN 4:45 6:35 

AHAD 28 2 4:45 6:35 

ISNIN           **29 3 4:45 6:35 

SELASA 30 4 4:45 6:36 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 4 : IGAN, OYA, BALINGIAN, MUKAH, DALAT, SIBU, KANOWIT, KAPIT, SONG 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 4:53 pagi 6:37 malam 

SELASA 2 7 4:53 6:37 

RABU 3 8 4:53 6:37 

KHAMIS 4 9 4:52 6:37 

JUMAAT 5 10 4:52 6:37 

SABTU 6 11 4:52 6:37 

AHAD 7 12 4:52 6:37 

ISNIN 8 13 4:51 6:37 

SELASA 9 14 4:51 6:37 

RABU 10 15 4:51 6:37 

KHAMIS 11 16 4:51 6:38 

JUMAAT 12 17 4:51 6:38 

SABTU 13 18 4:51 6:38 

AHAD 14 19 4:50 6:38 

ISNIN 15 20 4:50 6:38 

SELASA 16 21 4:50 6:38 

RABU 17 22 4:50 6:38 

KHAMIS 18 23 4:50 6:38 

JUMAAT 19 24 4:50 6:38 

SABTU 20 25 4:50 6:39 

AHAD 21 26 4:50 6:39 

ISNIN 22 27 4:50 6:39 

SELASA 23 28 4:50 6:39 

RABU 24 29 4:50 6:39 

KHAMIS 25 30 4:50 6:39 

JUMAAT 26 31 4:50 6:39 

SABTU 27 1 JUN 4:50 6:40 

AHAD 28 2 4:50 6:40 

ISNIN           **29 3 4:50 6:40 

SELASA 30 4 4:50 6:40 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 5 : TANJUNG MANIS, BELAWAI, MATU, DARO, SARIKEI, JULAU, BINTANGOR, RAJANG 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 4:56 pagi 6:38 malam 

SELASA 2 7 4:56 6:38 

RABU 3 8 4:55 6:38 

KHAMIS 4 9 4:55 6:38 

JUMAAT 5 10 4:55 6:38 

SABTU 6 11 4:55 6:38 

AHAD 7 12 4:54 6:38 

ISNIN 8 13 4:54 6:38 

SELASA 9 14 4:54 6:39 

RABU 10 15 4:54 6:39 

KHAMIS 11 16 4:54 6:39 

JUMAAT 12 17 4:54 6:39 

SABTU 13 18 4:53 6:39 

AHAD 14 19 4:53 6:39 

ISNIN 15 20 4:53 6:39 

SELASA 16 21 4:53 6:39 

RABU 17 22 4:53 6:39 

KHAMIS 18 23 4:53 6:39 

JUMAAT 19 24 4:53 6:39 

SABTU 20 25 4:53 6:40 

AHAD 21 26 4:53 6:40 

ISNIN 22 27 4:53 6:40 

SELASA 23 28 4:53 6:40 

RABU 24 29 4:53 6:40 

KHAMIS 25 30 4:53 6:40 

JUMAAT 26 31 4:53 6:40 

SABTU 27 1 JUN 4:53 6:41 

AHAD 28 2 4:53 6:41 

ISNIN           **29 3 4:53 6:41 

SELASA 30 4 4:53 6:41 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 6 : KABONG, LINGGA, SRI AMAN, ENGKELILI, LUBOK ANTU, BETONG, SPAOH, PUSA, SARATOK, 

ROBAN, DEBAK 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 4:57 pagi 6:38 malam 

SELASA 2 7 4:57 6:38 

RABU 3 8 4:56 6:38 

KHAMIS 4 9 4:56 6:38 

JUMAAT 5 10 4:56 6:38 

SABTU 6 11 4:56 6:38 

AHAD 7 12 4:55 6:38 

ISNIN 8 13 4:55 6:38 

SELASA 9 14 4:55 6:38 

RABU 10 15 4:55 6:38 

KHAMIS 11 16 4:55 6:38 

JUMAAT 12 17 4:55 6:38 

SABTU 13 18 4:55 6:39 

AHAD 14 19 4:54 6:39 

ISNIN 15 20 4:54 6:39 

SELASA 16 21 4:54 6:39 

RABU 17 22 4:54 6:39 

KHAMIS 18 23 4:54 6:39 

JUMAAT 19 24 4:54 6:39 

SABTU 20 25 4:54 6:39 

AHAD 21 26 4:54 6:39 

ISNIN 22 27 4:54 6:39 

SELASA 23 28 4:54 6:40 

RABU 24 29 4:54 6:40 

KHAMIS 25 30 4:54 6:40 

JUMAAT 26 31 4:54 6:40 

SABTU 27 1 JUN 4:54 6:40 

AHAD 28 2 4:54 6:40 

ISNIN           **29 3 4:54 6:41 

SELASA 30 4 4:54 6:41 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 7 : SAMARAHAN, SIMUNJAN, SERIAN, SEBUYAU, MELUDAM 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 5:00 pagi 6:40 malam 

SELASA 2 7 4:59 6:40 

RABU 3 8 4:59 6:40 

KHAMIS 4 9 4:59 6:40 

JUMAAT 5 10 4:59 6:40 

SABTU 6 11 4:59 6:40 

AHAD 7 12 4:58 6:40 

ISNIN 8 13 4:58 6:40 

SELASA 9 14 4:58 6:40 

RABU 10 15 4:58 6:40 

KHAMIS 11 16 4:58 6:40 

JUMAAT 12 17 4:58 6:41 

SABTU 13 18 4:58 6:41 

AHAD 14 19 4:57 6:41 

ISNIN 15 20 4:57 6:41 

SELASA 16 21 4:57 6:41 

RABU 17 22 4:57 6:41 

KHAMIS 18 23 4:57 6:41 

JUMAAT 19 24 4:57 6:41 

SABTU 20 25 4:57 6:41 

AHAD 21 26 4:57 6:41 

ISNIN 22 27 4:57 6:42 

SELASA 23 28 4:57 6:42 

RABU 24 29 4:57 6:42 

KHAMIS 25 30 4:57 6:42 

JUMAAT 26 31 4:57 6:42 

SABTU 27 1 JUN 4:57 6:42 

AHAD 28 2 4:57 6:42 

ISNIN           **29 3 4:57 6:43 

SELASA 30 4 4:57 6:43 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON 8 : KUCHING, BAU, LUNDU, SEMATAN 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 5:02 pagi 6:44 malam 

SELASA 2 7 5:02 6:44 

RABU 3 8 5:02 6:44 

KHAMIS 4 9 5:01 6:44 

JUMAAT 5 10 5:01 6:44 

SABTU 6 11 5:01 6:44 

AHAD 7 12 5:01 6:44 

ISNIN 8 13 5:01 6:44 

SELASA 9 14 5:00 6:44 

RABU 10 15 5:00 6:44 

KHAMIS 11 16 5:00 6:44 

JUMAAT 12 17 5:00 6:44 

SABTU 13 18 5:00 6:44 

AHAD 14 19 5:00 6:44 

ISNIN 15 20 5:00 6:44 

SELASA 16 21 5:00 6:44 

RABU 17 22 5:00 6:44 

KHAMIS 18 23 4:59 6:44 

JUMAAT 19 24 4:59 6:45 

SABTU 20 25 4:59 6:45 

AHAD 21 26 4:59 6:45 

ISNIN 22 27 4:59 6:45 

SELASA 23 28 4:59 6:45 

RABU 24 29 4:59 6:45 

KHAMIS 25 30 4:59 6:45 

JUMAAT 26 31 4:59 6:46 

SABTU 27 1 JUN 4:59 6:46 

AHAD 28 2 4:59 6:46 

ISNIN           **29 3 4:59 6:46 

SELASA 30 4 5:00 6:46 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

 



JADUAL WAKTU IMSAK DAN BERBUKA PUASA TAHUN 1440H / 2019M 
BAGI SELURUH NEGERI SARAWAK 

ZON KHAS : KG ULU MERAPOK,  KG SUNGAI MERAPOK, KG MANCHU, KG BUKIT PUAN, KG TANAH SIBAGOL, 
KG UNDOP, KG SASA, KG BUKIT MANANG, KG MERAMBAI, KG LIMPAKI,  MERAPOK, KG BANGKATAN, KG 
LADANG LALANG, KG LEMPAKI TENGAH, KG LEMPAKI  ASAL, KG LANGUBAN DAN KG PATARIKAN 
 

RAMADAN 1440H 

WAKTU IMSAK WAKTU BERBUKA MEI / JUN 2019M 

HARI HIJRIAH MILADIAH 

ISNIN              *1  6 MEI 4:35 pagi 6:25 malam 

SELASA 2 7 4:35 6:25 

RABU 3 8 4:34 6:25 

KHAMIS 4 9 4:34 6:25 

JUMAAT 5 10 4:34 6:25 

SABTU 6 11 4:33 6:25 

AHAD 7 12 4:33 6:25 

ISNIN 8 13 4:33 6:25 

SELASA 9 14 4:33 6:25 

RABU 10 15 4:32 6:25 

KHAMIS 11 16 4:32 6:25 

JUMAAT 12 17 4:32 6:25 

SABTU 13 18 4:32 6:26 

AHAD 14 19 4:32 6:26 

ISNIN 15 20 4:32 6:26 

SELASA 16 21 4:31 6:26 

RABU 17 22 4:31 6:26 

KHAMIS 18 23 4:31 6:26 

JUMAAT 19 24 4:31 6:26 

SABTU 20 25 4:31 6:27 

AHAD 21 26 4:31 6:27 

ISNIN 22 27 4:31 6:27 

SELASA 23 28 4:31 6:27 

RABU 24 29 4:31 6:27 

KHAMIS 25 30 4:31 6:28 

JUMAAT 26 31 4:31 6:28 

SABTU 27 1 JUN 4:31 6:28 

AHAD 28 2 4:31 6:28 

ISNIN           **29 3 4:31 6:28 

SELASA 30 4 4:31 6:29 
 

*   Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 

** Tarikh Melihat Anak Bulan Syawal Tertakluk Kepada Pengisytiharan Penyimpan Mohon Besar Raja-Raja, Malaysia 


