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MENCEGAH HIV DAN AIDS TANGGUNGJAWAB UMMAH 

13 Disember 2019M/ 16 Rabiulakhir 1441H 
 

 ُ هِ، نحَمْدَهُُ ونَسَْتعَيِنْهُ َمدَْ للِ َّ ُ  إِن َّ الْح سِِناَ ومَنِْ ونَسَْتغَفْرِهُُ ونَتَوُبُْ إِليَهِْ، ونَعَوُذُْ باِلل  هِ منِْ شرُوُْرِ أَنفْ
ا مرُْشِداً.  سَي ئِاَتِ أَعمْاَلنِاَ، منَْ يهَدِْ الل  هُ فهَوَُ المْهُْتدَِ ومَنَْ يضُْللِْ فلَنَْ تَجدَِ لهَُ ولَيِ ًّ

َ  لاَأَشهْدَُ أَنْ  ا الل  هُ وحَْدهَُ  إِلََٰه همُ َّ إِل َّ َلل َّ داً عبَدْهُُ ورَسَُولْهُ، ا يكَْ لهَُ، وأََشهْدَُ أَن َّ محُمَ َّ لاَ شرَِ
دٍ وعَلَىَ آلهِِ وصََحبْهِِ ومَنَْ دعَاَ بدِعَْوتَهِِ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِْ. ِ وسََل مِْ علَىَ نبَيِ نِاَ محُمَ َّ  صَل 

قوُاْ الل  هَ، أُوْ  ا بعَدُْ، فيَاَ عبِاَدَ الل  هِ، اتِ َّ ِتقَْوىَ الل  هِ وطََاعتَهِِ لعَلَ  َّ أَم َّ  كمُْ تفُْلوُِونَْ.صِيكْمُْ ونَفَْسيِْ ب

 ڃ ڃ ڃ چ چ 

 ڻ  ڻ  ڻ   

 ھ    ھ  ے    ے  ۓ   ھھ   ہڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ      ہ

Sidang Jemaah yang dirahmati Allah, 

Marilah kita bertaqwa kepada Allah SWT dengan melaksanakan segala 

suruhan-Nya dan meninggalkan segala larangan-Nya. Mudah-mudahan kita 

dibangkitkan bersama golongan yang memperoleh kejayaan hakiki di akhirat 

kelak. 

 

Bersempena dengan Hari AIDS Sedunia pada 1 Disember, mimbar pada hari 

ini akan membicarakan khutbah yang bertajuk, “Mencegah HIV Dan AIDS 

Tanggungjawab Ummah”. 
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Sidang Jemaah yang berbahagia, 

Dalam kita menjalani kehidupan sebagai manusia di atas muka bumi, kita 

tidak akan terlepas daripada pelbagai cubaan dan dugaan. Kadang-kadang 

kita diuji dengan kesenangan dan nikmat, ada kalanya kita diuji dengan 

kesusahan dan musibah. Begitu juga ada dalam kalangan kita diuji dengan 

serangan penyakit berbahaya yang melemahkan seperti jangkitan virus HIV 

dan penyakit AIDS serta penyakit berbahaya yang lain. Kesemua ujian-ujian 

ini menuntut kita agar berfikir dan merenung sejenak tentang hakikat 

kekuasaan Allah SWT dalam mengatur kehidupan di dunia ini. 

 

Namun begitu, Allah SWT telah menetapkan sunnahnya iaitu segala musibah 

dan bencana yang berlaku kepada manusia adalah akibat keingkaran 

mereka dalam melaksanakan segala suruhan dan menghindari larangan 

Allah SWT. Justeru, Allah SWT telah memberikan peringatan kepada 

manusia supaya jangan sesekali mengundang kebinasaan. Firman Allah 

SWT menerusi surah al-Baqarah, ayat 195: 

 

Bermaksud: “Dan belanjakanlah (harta bendamu) di jalan Allah, dan 

janganlah kamu sengaja mencampakkan diri kamu ke dalam bahaya 

kebinasaan dan berbuat baiklah kerana sesungguhnya Allah mengasihi 

orang yang berusaha memperbaiki amalannya.” 

 

Berdasarkan ayat tersebut, kebinasaan itu hakikatnya berpunca dari diri 

mereka sendiri yang mengingkari ketetapan Allah SWT. Di sisi yang lain, 

Allah SWT memelihara golongan yang berbuat baik dan menuruti segala titah 

perintahNya. 

 

Hadirin Jumaat yang dikasihi sekalian, 
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AIDS ialah sindrom kurang daya tahan penyakit yang disebabkan oleh virus 

HIV. Ia boleh dijangkiti melalui berbagai cara yang melibatkan pemindahan 

cecair badan seperti darah, air mani, cecair faraj dan susu ibu. Asalnya 

penyakit ini tidak pernah dikenali oleh generasi terdahulu, namun ia mula 

dikesan apabila pengambilan dadah berleluasa dan merebak melalui 

perkongsian jarum suntikan oleh para penagih.  

 

Gejala penularan virus HIV dan penyakit AIDS terus meningkat disebabkan 

perlakuan maksiat seperti seks bebas, hubungan songsang dan luar tabi’i. 

Benarlah firman Allah SWT dalam surah al-Rum, ayat 41: 

ی  ی   ئج  ئح    ئم  ئى  ئي     بج  بح   بخ       بم  بى   بي  تج  

 تح  تخ   

Bermaksud: “Telah timbul berbagai kerosakan dan bala bencana di darat dan 

di laut dengan sebab apa yang telah dilakukan oleh tangan manusia, 

(timbulnya yang demikian) kerana Allah hendak merasakan mereka 

sebahagian dari balasan perbuatan-perbuatan buruk yang mereka telah 

lakukan, supaya mereka kembali (insaf dan bertaubat).” 

 

Menyedari akan hal ini, umat Islam tidak wajar duduk berdiam diri dengan 

membiarkan perkara ini berlaku. Kita bertanggungjawab memelihara diri, 

keluarga dan masyarakat daripada terjerumus ke lembah kebinasaan ini. 

Apalah maknanya kemajuan dan pembangunan yang kita capai serta 

banggakan andai hidup kita diancam penyakit berjangkit seperti AIDS. 

  

Muslimin yang dirahmati Allah sekalian, 

Dalam usaha menangani hal ini, kita tidak mempunyai pilihan selain 

mengembalikan semula masyarakat kepada ajaran Islam yang sebenar. 
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Islam sebagai agama yang membawa rahmah kepada seluruh manusia dan 

sekalian alam telah membawa serta membimbing manusia agar menjalani 

hidup yang bersih, sihat dan terpelihara. Justeru, Allah SWT telah 

memberikan peringatan menerusi surah al-Isra’, ayat 32: 

 ک     ک      ک  ک   گ  گ    ڑژ  ژ  ڑ

Bermaksud: “Dan janganlah kamu menghampiri zina, sesungguhnya zina itu 

adalah satu perbuatan yang keji dan satu jalan yang jahat (yang membawa 

kerosakan).” 

 

Demikianlah cara pencegahan yang dianjurkan Islam. Kita perlu beristiqamah 

menjalani kehidupan sebagai seorang muslim sebenar; menjaga kewarasan 

akal dengan tidak mengambil dadah, mengelakkan maksiat serta menjauhi 

zina, liwat dan lesbian. Inilah cara yang terbaik untuk melindungi diri dan 

masyarakat daripada semua penyakit berbahaya. 

 

Para tetamu Allah yang dirahmati, 

Bagi golongan penghidap virus HIV dan penyakit AIDS, jika ia berpunca 

daripada kesilapan lalu, ketahuilah bahawa Allah SWT sentiasa membuka 

pintu taubatNya dan menawarkan keampunan kepada hamba-hambaNya 

yang menyesal dan insaf. Jalanilah hidup dengan menjadi hamba Allah yang 

soleh dan bermanfaat kepada ummah. 

 

Manakala bagi mereka yang menjadi mangsa akibat jangkitan, janganlah 

berputus asa dengan rahmat Allah SWT. Kita hendaklah bersabar dan redha 

serta terus berikhtiar menjalani rawatan. Semoga Allah SWT mengurniakan 
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kesembuhan dan memelihara zuriat keturunan kita daripada penyakit 

berbahaya ini. 

 

Dalam menyantuni golongan penghidap virus HIV dan penyakit AIDS ini, 

umat Islam diseru agar melayani mereka dengan penuh kasih sayang. 

Mereka juga adalah sebahagian daripada anggota masyarakat kita yang turut 

sama perlukan perhatian dan sokongan. Janganlah kita memandang hina, 

mencemuh, mencaci dan meminggirkan mereka. Islam mengajar umatnya 

agar sentiasa menolong mereka yang mengalami musibah. Imam al-Bukhari 

r.h telah meriwayatkan daripada ‘Abdullah bin ‘Umar RAnhuma, bahawa 

Rasulullah SAW bersabda: 

هُ فيِ حاَجَتهِِ،  المْسُِْلمُِ أَخُو المْسُِْلمِِ لاَ يظَْلمِهُُ ولَاَ يسُْلمِهُُ، ومَنَْ كاَنَ فيِ حاَجةَِ أَخِيهِ كاَنَ الل َّ
بُاَتِ يوَْ  ْبةًَ منِْ كرُ هُ عنَهُْ كرُ جَ الل َّ ْبةًَ فرَ َّ جَ عنَْ مسُِْلمٍِ كرُ ََ مسُِْلمِاً مِ القْيِاَمةَِ، ومَنَْ سَ ومَنَْ فرَ َّ َ تَ

هُ يوَمَْ القْيِاَمةَِ.  سَتَََهَُ الل َّ
Bermaksud: “Seorang muslim adalah saudara kepada muslim (lainnya), dia 

tidak menzaliminya dan tidak membiarkannya untuk disakiti. Siapa yang 

membantu menunaikan hajat saudaranya, Allah akan tunaikan hajatnya. Dan 

siapa yang hilangkan satu kesusahan seseorang muslim, maka Allah akan 

hilangkan satu kesusahannya daripada kesusahan-kesusahan di hari kiamat. 

Dan siapa yang menutup aib seorang muslim, Allah akan tutup aibnya pada 

hari kiamat.” 

 

Sidang hadirin yang dikasihi sekalian, 

Kesimpulan yang dapat diambil daripada khutbah hari ini ialah: 

Pertama: Islam melarang umatnya daripada menjebakkan diri dalam apa jua 

bentuk perkara yang mengundang kerosakan dan kebinasaan. 
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Kedua: Kita semua hendaklah berusaha menjaga diri daripada virus HIV dan 

penyakit AIDS dengan menghindari maksiat dan kemungkaran. 

Ketiga: Pemimpin dan masyarakat hendaklah bekerjasama dalam 

menyantuni serta membantu golongan penghidap virus  HIV dan penyakit 

AIDS agar mereka dapat menjalani kehidupan yang bermakna. 

 

Marilah sama-sama kita hayati firman Allah SWT dalam surah al-Ra‘d, ayat 

11: 

 ڃ ڃ ڃ چ چ

ھ    ھ  ے   ے  ۓ  ۓ      ڭ    ھڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ      ہ  ہ     ھ

 ۅ  ۉ  ۉ  ې  ې   ې  ې  ۅۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۇڭ  ڭ  ڭ

 

Bermaksud : “Bagi tiap-tiap seorang ada malaikat penjaganya silih berganti 

dari hadapannya dan dari belakangnya, yang mengawas dan menjaganya 

(dari suatu bahaya) dengan perintah Allah. Sesungguhnya Allah tidak 

mengubah apa yang ada pada sesuatu kaum sehingga mereka mengubah 

apa yang ada pada diri mereka sendiri. Dan apabila Allah menghendaki untuk 

menimpakan kepada sesuatu kaum bala bencana (disebabkan kesalahan 

mereka sendiri), maka tiada sesiapa pun yang dapat menolak atau menahan 

apa yang ditetapkanNya itu, dan tiada sesiapa pun yang dapat menolong dan 

melindungi mereka selain daripadaNya.” 

 

اكمُْ بمِاَ فيِهِْ منَِ الآياَتِ واَلذ كِرِْ الْحكَِ  مِ، يْ باَركََ الل  هُ ليِْ ولَ كَمُْ باِلقْرُآْنِ العْظَيِمِْ، ونَفَعَنَيِ وإَِي َّ
لَ  ميِعُ العْلَيِمُْ. وتَقَبَ َّ هُ هوَُ السِ َّ أَقوُلُْ قوَلْيِْ هذاَ وأََسْتغَفْرُِ الل  هَ العْظَيِمَْ ليِْ  منِ يِ ومَنِكْمُْ تلِاوتَهَُ إِن َّ
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ِ المْسُِْلمِيِنَْ واَلمْسُِْلمِاَتِ واَلمْؤُمْنِيِنَْ واَلمْؤُمْنِاَتِ الأَحْياَءِ منِْهمُْ واَلأَمْواَت،  ئرِ ولَ كَمُْ ولَسِِاَ
حِيمُْ.فاَسْ  هُ هوَُ الغْفَوُرُْ الر َّ  تغَفْرِوُْهُ إِن َّ

 

KHUTBAH KEDUA 

 ِ ِينَ  الحمدُْ للِ  ه َم دِ  ،ربَ ِ العْاَل لاَمُ علَىَ سَي دِنِاَ محُمَ َّ ُ واَلسِ َّ لاَة بيِ ِ الْأَميِ نِ واَلص َّ نِ، وعَلَىَ آلهِِ الن َّ
ينَ ومَنَْ تبَعِهَمُْ بإِِحْسِاَنٍ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِ. اهرِِ  وأََصْحاَبهِِ الط َّ

ُ أَشهْدَُ أَنْ  ا إِلهَٓ إِلا َّ الل  ه داً عبَدْهُُ ورَسَُولهُُ. ل َّ يكَْ لهَُ، وأََشهْدَُ أن َّ سَي دِنَاَ محُمَ َّ  وحَْدهَُ لاَ شرَِ

ا قوُا الل  هَ بعَْ  أَم َّ ِ دُ، فيَاَ عبِاَدَ الل  هِ، اتِ َّ أَمرَكَمُْ ، واَعلْمَوُا أن َّ الل  هَ أَمرَكَمُْ بأَِمْرٍ عظَيِمٍ  حَق َّ تقُاَتهِ

ِيمِ  ِ الْ كرَ سِْليِمِ علَىَ نبَيِ هِ لاَةِ واَلت َّ ُ تعَاَلىَ:باِلص َّ ڄ   ڃ    ڄ  ڄ  ڄ ، فقَاَلَ الل  ه

 ڃڃ  ڃ  چ چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ

دٍ وعَلَىَ  ِ دنِاَ محُمَ َّ همُ َّ صَلِ  علَىَ سَي َلل َّ َ آا برْاَهيِمْ ِ دنِاَ إِ يتَْ علَىَ سَي دٍ كَماَ صَل َّ ِ دنِاَ محُمَ َّ لِ آ وعَلَىَ لِ سَي
دٍ وعَلَىَ  ِ دنِاَ محُمَ َّ َ وَباَركِْ علَىَ سَي برْاَهيِمْ ِ دنِاَ إِ َا باَركَْتَ علَىَ سَ آسَي دٍ كَم ِ دنِاَ محُمَ َّ ِ دنِاَ لِ سَي ي

برْاَهيِمَْ وعَلَىَ  ِينَْ إِن َّكَ حمَيِدٌْ مَجيِدٌْ.آإِ َم برْاَهيِمَْ فيِ العْاَل ِ دنِاَ إِ  لِ سَي

اشِديِنَ وَ  ُلفُاَءِ الر َّ همُ َّ عنَِ الْخ ةِ واَرْضَ الل َّ حاَبةَِ أَجْمعَيِنَ،  عنَْ بقَيِ َّ ابعِيِنَ واَاَبيِِ  وَ عنَِ الت َّ الص َّ
ابعِيِنَ  اومَنَْ  الت َّ ِ  تبَعِهَمُْ بإِِحْسِاَنٍ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِْ واَرْضَ عنَ َّ  .ينَ معَهَمُْ ياَ أَكرْمََ الْأَكرْمَ

همُ َّ اغْفرِْ للِمْسُِْلمِيِنَ واَلمسُِْلمِاَتِ واَلمؤُمْنِيِنَ واَلمؤُمْنِاَتِ الأَحْياَءِ منِْهمُْ واَلأَمْواَتِ.  الل َّ
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همُ َّ أَي دِْ بدِوَاَمِ  ُ الل َّ لاَمةَِ ملَِ كَ ناَ ك باوه دوُليِ يڠ مهَاَ م ةِ واَلسِ َّ ح َّ وفْيِقِْ واَلهْدِاَيةَِ واَلص ِ ليا والت َّ
ُ الد يِنْ ال مصُْطفَىَ  سري ڤدوك بڬيندا يڠ دڤرتوان اڬوڠ ، السِلُطاَن عبَدُْ الل  ه رعِاَيةَ

بنِْ   الل  ه. سُلطْاَن حاَجِ أَحْمدَ شَاه ال مسُِْتعَيِنْ ب المرحوم باِلل  ه شَاه ا

 ُ ليا سري ڤدوك بڬيندا راج ڤرمايسوري اڬوڠ، ووكَذَلكَِ ك باوه دوُليِ يڠ مهَاَ م
يةَْ بنِتِْ ال مرَحُْومْ ال متُوَكَ لِْ علَىَ  (Tunku)توُنكو حاجه عزَيِزْةَْ أَميِنْةَْ ميَمْوُنْةَْ إِسْكَندْرَِ

َاج.  الل  ه سُلطْاَن إِسْكَندْرَْ الح

همُ َّ احْفظَْ علُمَاَ الهَُ ورَعَاَياَهُ منَِ المْؤُمْنِيِنَ وَ المْؤُمْنِاَتِ برِحَْمتَكَِ الل َّ ءهَُ ووَزُرَاَءهَُ وقَضَُاتهَُ وعَمُ َّ
احِميِنَ .   ياَ أَرْحَمَ الر َّ

َلدَنَاَ  همُ َّ اجْعلَْ ب ياَ الل َّ ا، سَخاَءً رخَاَءً، داَرَ عدَْلٍ وإَِيماَنٍ، وأََمْنٍ وأََمَ ماَليِزِ نٍ، اآمنِاً مطُْمئَنِ ًّ
ئرَِ بلِاَدِ الْ مسُِْلمِيِنَ.  وسََا

همُ َّ أَعزِ َّ الْإِسْلاَمَ واَلمْسُِْلمِيِنَْ ، ودَمَ رِْ أَعدْاَءكََ أَعدْاَءَ الد يِنِ وانصْرُْ منَْ نصَرََ الد يِنَ،  الل َّ
 واَخْذلُْ منَْ خذَلََ المْسُِْلمِيِنَْ، وأََعلِْ كلَمِتَكََ إِلىَ يوَمِْ الد يِنِْ.

يڠ منديريكن صلاة سچارا برجماعه دان منونايكن زكاة  ٢يا الله، جاديكنله كامي اورڠ 

ملالوءي ڤوست ڤوڠوتن زكاة مجليس اڬام إسلام ولايه ڤرسكوتوان سرتا رحمتيله  ڬولوڠن 

دالم مڠاڬيهكن زكاة دولايه ڤرسكوتوان  MAIWPيڠ منونايكن زكاة. جاديكنله اوسها 

 كميسكينن. بلڠڬوسن باڬي ملڤسكن اصناف دري سباڬاي ساتو لڠكه يڠ برك

 

ارِ. نيْاَ حَسِنَةًَ وفَيِ الْآخِرةَِ حَسِنَةًَ وقَنِاَ عذَاَبَ الن َّ ِناَ فيِ الد ُ ناَ آت بَ َّ  ر

 عبِاَدَ الل  هِ،



  
Khutbah Jumaat                                                                  Mencegah HIV Dan AIDS Tanggungjawab Ummah 
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چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ ڍ ڌ  ڌ   ڎ  

    ڎڈ  ڈ  ژ  ژ   ڑ

َ يذَكْرُكْمُْ،  فاَذكْرُوُا  واَشْكرُوُهُ علَىَ نعِمَهِِ يزَدِْكمُْ، واَسْأَلوُهُ منِْ فضَْلهِِ يعُطْكِمُْ الل  هَ العْظَيِمْ
 ولَذَكِرُْ الل  هِ أَكْبََُ، واَلل  هُ يعَلْمَُ ماَ تصَْنعَوُنَ.

 


