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PENGENALAN AN HARAPIN

uku PANTUN REMAJA MEMBINA AKAL BUDI ini saya kemukakan dengan

harapan dapat menarik perhatian para remaja kita dalam menjadikannya
suatu motivasi untuk berjinak-jinak dengan salah satu cabang puisi Melayu
lama yang sangat agung, sangat indah dan sangat penting.

Sudah diakui umum, bahawa pantun merupakan pusaka bangsa Melayu
yang tinggi nilainya dalam sejarah peradaban bangsa Melayu. Kita perlu
berusaha keras menyelamatkan pusaka dan warisan tamadun bangsa Melayu
ini agar kembali hidup subur dan berkembang maju seperti genre-genre sastera
lain seperti puisi, cerpen, novel dan drama yang menjadi santapan rohani yang
utama seluruh masyarakat kita kini.

Pantun juga merupakan kekayaan jiwa dan keluasan akal budi bangsa
Melayu yang menjadi kebanggaan bangsa Melayu zaman-berzaman. Kemurnian
pantun dan keberkesanannya dalam menyalurkan sesuatu mesej tidak dapat
ditandingi oleh lain-lain genre.

Antara pantun-pantun dua kerat, empat kerat, enam kerat, lapan kerat,
sepuluh kerat dan dua belas kerat; saya memilih pantun empat kerat bagi
menjadi isi buku ini, kerana dimaklumi umum, bahawa pantun empat kerat
paling digemari ramai dan paling masyhur dalam kategori pantun.

Semoga melalui 125 rangkap pantun yang termuat dalam buku kecil ini
akan membuahkan serba-sedikit manfaat kepada seluruh pembaca. Insya-
Allah!

Bermpammm‘un s &/ayanﬂ%/ayanﬂ,
?(J‘yié menonton ﬂamémﬂ hiansan;
Selamat éeiﬂ/)ﬂnfun /)eméam tersa ang,
Semoya pam‘un meninggalkan kesan.

ISMAIL RESTU
Kg. Bujang, Kedah.
Mac, 2009
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Z aman remaja ialah zaman paling manis dalam kehidupan seseorang
insan. Zaman yang paling indah untuk dikenang nanti. Zaman yang
mungkin tidak akan dilupai seumur hidup.

Kelompok remaja ialah suatu kelompok yang amat berpotensi untuk
dibentuk peribadi, watak, cara berfikir dan cara amalnya. Tanpa tasawwur
yang betul, maka akan lahir penyimpangan dalam persepsi dan fahaman.

Ini akan mengakibatkan mereka akan semakin jauh daripada nilai
agamanya. Kompilasi ini mengambil pendekatan Islam dalam skop yang
luas dan praktis. Semoga ia akan membuah manfaat terhadap para remaja
sekalian.

Peringkat remaja ialah peringkat usia paling penting. Ketika inilah ilmu
menjadi asas pembentukan diri dan watak mereka. Selaku kumpulan yang
berbakat, para remaja perlu menyuburkan potensi diri dengan mengembangkan
kekuatan akal. Fungsi akal itu antaranya membolehkan remaja berfikir. la amat
penting untuk memiliki dan mengembangkan ilmu.

Umum mengetahui, kemampuan akal remaja amat terbatas, ia belum
mencapai ke tahap bijaksana, oleh itu ilmu naqgli atau wahyu penting bagi
memandu akal agar petunjuk Allah atau wahyu tadi dapat digandingkan dengan
akal insan secara seimbang.

Seseorang remaja Islam yang baik membentuk kekuatan dirinya dengan
ilmu akidah, ibadah, akhlak, dan pelbagai ilmu lain sebagai asas pembentukan

diri se yang sempurna.
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Neﬂem’ Kedah cuaca ;ﬂe&/u/a,

Seluruh Malaysia sama mﬁ@h;
%:/inj indah dalam iﬁ/up,

Ketika usia di ﬁem’njﬁm‘ remaja.

Pisan g sesikat di atas m g’a,

Dibawa ke kota di fenﬂﬂﬁ reméanﬂ;
Ketika mem‘nﬂ@n‘ usia :ﬂemgﬂ,

Bunﬂa cinta muln éerﬁeméanﬂ,

Buah /)ﬂ/ﬂ dari J'eéemnﬂ,

Semut melata di poéoé hetik;
Kata /m/a J'eyez‘enﬂaﬁ orang,

Ribit cinta mula éeiﬂpm‘i&

%:mnj /w/ifa di atas meja,
Pelita J’ﬂﬂﬂel[ dari Miri;
Seéenmﬂnyﬂ cinta ketika Mmg’a,
‘Cinta Monyez" nama dibers,

Gadis kota pergi ke Sintuk,

Sin ﬂaﬁ di desa menampi pmfi;
Remaja éﬂ holeh dibentuk,

?ljmﬂ sentiasa L‘eﬂuﬁ pem’ém/i,

Yean duri eéamya ﬁeméanj,
Mati fem'e/wé&/i hawah m‘ap;
Watak diri mula éeiﬂéeméﬂnﬂ,
DPerly &/ipu/mﬁ agar mam‘ﬂp.



Zaman Remaja Paling Indah

Seorang fakir éeréa/n’aﬁ /mﬁﬁ,

ley;ﬁ bherdikir ﬁz’nﬂ a ke pefanﬂ;
Cara éerﬁﬁir atut ;ﬁ/aﬁg

Agar ﬁr}%fr secara matang.

Bunja J'erg‘a &@unfinﬂ~ unfinﬂ,

Di dalam bekas %’?)anﬁ/anﬂ fa@'emu;
Usia remg’a amat penﬁnj,

Memerlukan asas pe/éaﬂai ilmu,

Vi fe/)i mg‘a dara bersandar,
&m/aﬁjemu meﬁ'/mf kain;
Para remain ﬂe:ﬂ/u sedar,

Kumﬁu/&an ilmu J'eéanyaé munj@'n,
%’ﬁ/ﬁ;@'emu bherkereta kuda,

Membawa rumia mengiu ke davat;
Flpaéi’/ﬂ ilmu /Jenuﬁ dAi doda, : '
Baﬁaﬂm Ai dunin 1 juga 4 akhivat
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FITRAH RITA SEBAGHl SEORANG INSHAN

sifatnya. Keadaan persekitaranlah yang akan mencorakkan kekal dalam
fitrah atau sebaliknya. Apabila mereka aqil baligh bererti mereka masuk ke
alam remaja.

Dalam Islam apabila telah aqil baligh maka bermulalah tanggungjawab
keagamaan secara rasmi. Mulai hari pertama kelahiran hingga ke usia aqil
baligh itulah tempoh anak-anak mengalami pembentukan sikap, tabiat dan
budaya diri.

Proses keremajaan dalam membangunkan fitrah diri merupakan
kesinambungan daripada asas kukuh yang terbina sebelum agqil baligh.
Remaja memiliki potensi atau bakat, emosi dan rohani yang sangat subur.
Bakat menunggu digilap dan bakat jasmani menunggu untuk dibelai, dilatih
dan dibimbing. Berfikir dahulu sebelum melakukan tindakan, adalah jalan
bijaksana untuk mendapatkan hasil yang baik.

Hati perlu disuburkan dengag nilai-nilai rohaniah. Daripada hati datangnya
niat dan daripada niat timbulnya tindakan. Sifat diri yang juj tulus,
telus, adil, timbang rasa, semt _:i-'.' daripada hati

la terbina hasil daripada flati ya
rohaniah yang baik. Hatijuga b ,"- memk
sifat keji seperti mungkir ja

A' nak-anak kita sebenarnya dilahirkan dalam keadaan fitrah. Putih bersih

n
at-

g, zalim, pecah amanah,
rkan dengan penghayatan

, menfitna
dengki khianat dan lain-lajl§ akibat tid
rohaniah yang baik. =~



Fitrah Kita sebagai Seorang Insan

\S’unﬂjuﬁ mahir fuﬁanﬂ hanci,
Menabur bakti L‘ﬁmpﬂ letih;
Bﬂyi lahir /m/mﬁ suci,
Rersih J'epem‘i kain pm‘iﬁ.

Dari Ba/inﬂ ke negeri Melaka,
Waktu halik membeli bedak:;

Alam J'eéeﬁ’/inﬂ membentuk mercka,
Meiy'm/i haik atau fidak,

Anak pez‘am’ ﬁelyi ke pasar,
WMakan faﬁm’ Ai fe/w’ my’a;
Mereka ini terus membesar,

?ﬁ'njﬂa mm/mi /,'em'njéaf :ﬂemajﬂ,

Sakit kaki kerana membury,
Terasa teruk mengejar buruan;
Kemg’a miliki naluri meniru,

Raik éwu@'mfi firuaw. -
1
Ykan Cencaru fﬁ‘mam@‘emk, Al

Dicampur lndn dicicah
T o lau meniru per&am éur_u&
Pasti andn menyemfr[ nanti,
"% _("J ‘ e
b Yy
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WMemetik tamar /Jﬂl"/bl sabar,
Dibawa ke hulu terus ke Labuan;
'Remﬁa gemar ﬁe:ﬂ&:m mencahar,

Kita pe:ﬂ/u herikan /mnﬁfrmn,

Puteri r@’a J'ﬂﬁ/ﬂmﬂ hersikat,

Si&afnya lembut &ﬁ’fepu@fe/.vu&'
Seﬁaﬂ remaja miliki bakat,

Rakat tersehut /73;”//4 ﬁﬁ‘/ﬂupu&

173@1‘ ke hulu memburu landak,
Tertembak kera di atas mnﬁnﬂ;
ﬂeiﬂﬁ'éir Aahulu sebelum bertimdak,

Yulnh ﬁe:ﬂ&:m /mﬁ’nj /)enfinﬂ,

Oranﬂ Yelehu berambut éerinfinﬂ,
Menjaméi’/ Kemy’a lalu fﬁ‘mnjém‘;
T:ejumn ibu éaﬁa amat enfinj,
Para remaja perlu ikut.

Fes . 1
Nm:' herian _;'_éﬁufg ﬁe-&enﬁnﬂ,
f 4 A J/ amuan ﬁ/i@’a;
l" -I.‘rll-_'.lr /! .I, ;. 4 /-‘,‘ a pﬂl’lﬁﬂﬂ,

! j @ﬁ erkara haik sahaia,

e
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i
pa itu kehidupan? Jawapan kepada soalan inilah menjadi perkara
asas yang perlu ada pada setiap remaja kita. Apakah hubunga I Qi
kehidupan dengan kemajuan? Mengapakah manusia itu dicipta? Apmm

kaitan penciptaan dengan amanah kehidupan?

Kehidupan bukan berlaku secara kebetulan. Allah mencipta sesuatu
kejadian atas sebab-sebab tertentu. Antara sebab Allah menjadikan jin dan
manusia di atas bumi ini ialah agar mereka beribadah kepada-Nya. Maksud
ibadah itu terlalu luas. la merangkumi seluruh kehidupan manusia itu sendiri.

Allah mengurniakan remaja akal. Sudah pasti remaja berbeza dengan
makhluk yang tidak berakal. Daripada proses berfikir datangnya ilmu. limu
dapat memandu remaja menjadi insan yang bijaksana.

Remaja yang berilmu tidak sama dengan remaja yang tidak berilmu.
Remaja yang tidak menggunakan akal, mungkin berpandukan cita-cita, emosi
atau nafsu.

Akal memerlukan maklumat, data dan fakta. Jika naluri daripada ego diri
dibentuk dengan asas ilmu yang membawa kepada sifat taat selari dengan
fitrah diri, naluri itu boleh terbentuk menjadi potensi yang sangat baik ke arah
kecemerlangan.

Islam tidak menolak rasional. Islam juga mendidik remaja tentang
kewujudan faktor-faktor yang tidak dapat dilihat, tidak boleh dipegang dan
bukan bersifat benda. Contohnya angin.

Para remaja sudah pasti berfikir tentang adanya kuasa yang Maha Perkasa
yang mentadbir bulan bintang, matahari dan sebagainya. Tanpa kuasa yang
Maha Perkasa, masakan alam ini dapat ditadbirkan dengan tertib dan teratur.

Apabila keyakinan kepada Pencipta bertambah teguh, dengan sendirinya
akidah kita dengan Allah menjadi mantap. Setiap

sesuatu yang Allah suruh dan larang ada hikmah di
sebaliknya.

Sekiranya remaja mematuhi jalan hidup yang
makruf dan mengelakkan diri daripada kemungkaran,
menunjukkan remaja beriman dan bakal melakukan
amal soleh.
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%’/up hebas /,ve:%am fer/,venfinﬂ,
%mya/aﬁ J'ia/m ifu[aﬁjawapan;
DPerkara asas amat ﬂenﬁnﬂ,

Ketahui apa itu éeﬁi/uﬁan 7

Oranﬂ Petani finﬂ al pesan,
Keﬁa;/a ﬁemﬁ,’fa rakan karibnya;

V-ﬁ'&/up ini hukan mainan,
Allah menciﬁfa adn J'eéaénya,

Kita /}’ﬁi/ﬁf/}ﬁﬂn tidaklah kekal,
V-ﬁ'&/up kita tidaklah lama;
Allah kurniakan kita akal,
Yadilah kita makhluk utama,

\ Kalau herzikir usahlah iemu,
Usah hiraukan z/a/ﬁm fe:ﬂ@'aé;
Proses éerﬁ'ﬁir timbullah ilmu,
\ . Ymu meiym/iéﬁm kita @“ﬂ&

5 Anak muda kuat éeéey’a,
= Semanqgat hegini patut ﬁﬁpem‘aﬁan;
Adakah pm/j enZZﬁm‘ remaia,
V—ﬁ';/up ini seperti tum uhan?



Hendaklah Yakin kepada Pencipta

TMKﬂnﬂ tilik ﬁﬂnﬁ/ﬂﬁﬂ ke barat,

0i muka pim‘u memegang fanﬂéa/;
Remg‘a milik sedikit kudrat,

Kudrat itu tidak kekal,

Pokok cempedak pm‘aﬁ dahan,
Po oéj'erg'a berbuah tiada;
Remga tidak mampu hertahan,
Terus kekal if'erﬁ'ﬂ dan muda.,

Pulau Pandan femﬁm‘ hersukan,
Terkenal sudah cantik L‘emﬁm‘nya;
9in dan manusia Allah jadikan,
Untuk heribada ﬁe/w&/fh]\(ya.

Taiyunﬂ Ratu ombaknya buas,

Di situ kami dilanda fauﬁm;
Ybadah itu terlalu luas,

9o memnﬂ@mi seluruh ﬁeﬁi&/u/mn,

Pohon fg’a fejﬂé bherdiri,

Tz‘ﬂﬂﬂﬁ /Je:%ﬂm Ai L‘enjﬂﬁ rimba;
Ketika :ﬂemgﬂ /enﬂéﬂﬁéﬂn dAiri,

Kelak dewasa tiada p&mmroéa,
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barat dalam satu perjalanan, cita-cita adalah destinasi yang bakal
dituju. Terdapat banyak destinasi yang bakal ditempuh. Pada setiap
perhentian yang dilalui terdapat cabaran tertentu yang perlu dihadapi.

Jalan hendak mencapai cita-cita bukanlah sesuatu yang mudah, tetapi
dengan azam dan tekad yang tinggi, remaja boleh sampai ke pelbagai tahap
hidup apabila asas mulanya disertai dengan disiplin yang kuat, kesabaran
yang tinggi dan usaha yang tidak pernah berputus asa.

Setiap remaja Islam mesti ada cita-cita. Ini akan dapat membantu remaja
mencapai matlamat hidup. Apabila cita-cita tumbuh pada diri remaja, ia
menuntut proses penyuburannya.

Pada peringkat remajalah, peringkat terbaik untuk membina cita-cita.
Misalnya bercita-cita hendak menjadi seniman Islam yang berakhlak, menjadi
saintis yang beriman, bercita-cita hendak berjaya dalam perniagaan, pakar
perisian komputer serta membangunkan umat yang beretika tinggi dan dapat
menghasilkan manfaat kepada semua. Inilah antara cita-cita yang diredhai
Allah.

Cita-cita bukan angan-angan. Cita-cita merupakan sesuatu yang
boleh dicapai jika diiringi dengan usaha yang bersungguh-sungguh. Untuk
mencapainya, remaja mesti ada perancangan dan penguasaan ilmu yang
integratif.

Remaja perlu tahu mengukur antara bakat, minat, kecenderungan dan
potensi yang dimiliki untuk mencapai cita-cita di hari muka. Fokus terpenting
Islam mencapai kecemerlangan akademik dan akhlak.

Hijrah membawa erti pindah. Pindah dalam pengertian hijrah ial
berubah. Berubah dari yang tidak baik kepada yang baik. Dan yang baik




Cita-cita dan Hijrah

kepada yang lebih baik. Hijrah bakal memperkayakan pengalaman dan khazanah
ilmu. Hijrah menjadikan remaja sentiasa dinamik dan berfikir kreatif serta proaktif
dalam melakukan sesuatu.

Remaja yang berjaya dapat mengawal diri daripada pengaruh nafsu yang
melampau dan menyalahi syarak. Remaja yang berjaya ialah yang sering memikirkan
ilmu dan kepentingannya sebagai kesejahteraan hidup.

Adapun remaja yang terjebak dengan perlakuan negatif tidak akan berjaya.
Mereka bukan sahaja merosakkan diri mereka sendiri, malah masa depan mereka.
Agama mengajar remaja menjadi baik dan mengajar remaja mempunyai hari depan
yang cerah. Tanpa agama remaja akan hilang pedoman dan haluan hidup.

Andainya remaja menggunakan akal sebagai sumber untuk mendapatkan ilmu,
masa depan remaja akan lebih cerah dan bermakna. Allah telah mengurniakan kepada
remaja perasaan, emosi atau hati nurani. Terpulang kepada remaja sama ada hendak
menggunakannya untuk membina kematangan atau melayan hawa nafsu, pergaulan
lepas bebas, dadah dan kegiatan lucah. Akhirnya remaja akan hilang pedoman dan
menghadapi kerosakan diri!

Remaja harus menyedari apa tujuan mereka dilahirkan ke dunia ini. Mereka
hendaklah menyayangi diri sendiri dan menjauhi perbuatan yang menyalahi agama.
Kehinaan umat Islam kini disebabkan zaman remaja mereka tidak ada disiplin.

Kiranya remaja tersalah laku, kembalilah ke pangkal jalan. Allah Maha menerima
taubat hamba-Nya. Sayangilah diri, keluarga, agama dan Allah. Hidup kita ini
memerlukan bantuan Allah, ikhlas kepada-Nya serta menjadikan Allah tempat
sandaran. Setelah bersungguh-sungguh, maka bertawakal kepada Allah. Inilah asas
kekuatan akhlak atau ikatan manusia dengan Allah!
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Dari hulu ﬁetyi ke kota,

i Kota Batu membeli fa/mi;
Anda per/u bercita~cita,

Cita~cita itu pe:ﬂfu ﬁ/ica/mi,

Rambai di kota paﬁoﬁn a rendah,
Pokok éemnjan mnfinﬂnyﬂ ﬁZz‘;

Menmﬁm’ cita~cita éuﬁﬂnnya mudah,
Mesti f[ﬁl’lﬂﬂﬁ azam yang kuat.

%u'ﬂﬁj lilin di atas beranda,
Rulan fpuasa setahun sekali:
Kuat ﬁ/ij’i/ﬁﬁn peiﬂ/of ada,
Z‘Zerﬁufm' asa J'ﬂﬁﬂm’l sekali,

Menunjﬂanj kuda di tanah rata,

Di kebun lada kefika re/u/);
?l/méi/ﬂ andn ada cita-cita,
Raharulah ada matlamat ﬁiﬁ/uﬁ,

Anak raja herkaca mata,
77@1' Sabtu ke Gununﬂ Daik;
Waktu remaja hina cita-cita,
%M/ﬂZ/ waktu pa/inﬂ haik,

Kalau belum ke Gm/mnﬂ Daik,
Cuba ée:ﬂpﬂ@n‘ petyi ke sana;
Anda maklum cita-cita terbaik,
Memberi manﬁmz‘ &e/mf/a semua.
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Mencari /aéﬂn J’m/i Kenanﬂan,
Jangan mm/mi feﬁanyyuﬁ#anyyuﬁ;
Cita-cita bukan angan-angan,

?%an fe;ﬂm/mijiﬁa éem'unﬂﬂuﬁﬂ'unﬂﬂuﬁ,
Rumah sewa éem‘u@?a rendah,

Memanﬂ teru sewanya naik;
?/y”faﬁ membawa erfi pim/aﬁ,
ﬁam'/)m/ﬂ buruk Ke/m;/ﬂ haik,

?eiyi ke ﬁu/mf memancing hawal,
Menahan /MKM /7 piﬁﬂjﬁ" &/em;

Nﬂﬁ'u me/am/mu /mﬂfu dikawal,
Tem'/ﬂp /&:nﬂéﬂﬁ iﬂomé hinasa.

Daun rambutan f/iﬁinﬂ aﬁi rerama,
Pucuk /anﬂmf ihuat ubat:

Qﬂuﬁi /)eréum‘an menya/aﬁi agama,
Andai fememfyeﬂem éZm‘ﬂuém‘,




Pantun Remaja Membina Akal Budi

[LMU PENGETHHUMIN DIN PENPIPIREN

I Imu itu ialah sesuatu yang memberi makna kepada diri kita, iaitu

bagaimana pengetahuan tentang maklumat dan penerimaan pengalaman
menjadikan kita faham tentang diri, hubungannya dengan orang lain dan juga
persekitaran.

Dalam Islam ilmu pengetahuan wajib dituntut oleh setiap Muslim termasuk
remaja. Kiranya kita menjadikan al-Quran sebagai sumber ilmu, ia akan
memberikan kita petunjuk. Dan kiranya kita menjadikan akal sebagai sumber
mendapatkan ilmu, ia menjadi alat untuk mengurus kehidupan.

Remaja ialah peringkat usia yang sangat penting, iaitu ketika remajalah
ilmu menjadi asas pembentukan diri dan watak mereka. Sebagai kumpulan
berbakat, remaja perlu mengembangkan potensi diri dengan membangunkan
kekuatan akal. Fungsi akal, antaranya membolehkan remaja berfikir. la amat
penting untuk mendapat dan mengembangkan ilmu.

Meskipun demikian, kemampuan akal remaja amat terbatas. la belum
mencapai ke tahap bijaksana. Oleh itu ilmu naqgli (ilmu al-Quran) atau wahyu
penting bagi memandu akal agar petunjuk Allah (wahyu) dapat digandingkan
dengan akal manusia secara seimbang. Seseorang remaja Islam yang baik
membentuk kekuatan dirinya dengan ilmu akidah, ibadah, akhlak dan ilmu-
ilmu lain sebagai asas pembentukan akhlak dan diri.

IImu akhlak itu membentuk watak dan sahsiah, kerana ia merupakan citra
diri insan yang amat bernilai. lImu ini dihubungkan sebagai ilmu mengurus
diri atau boleh juga disebut ilmu fardu ain. Iimu ini perlu diurus dengan
baik, kerana dalam diri setiap remaja itu ada kerajaan akal dan hati yang
memerlukan pengurusan. Faktor rohaniah seperti hati, rasa, akal, budi dan
pemikiran menuntut pedoman yang baik bagaimana faktor dalam diri insan
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boleh memberi kesan yang bermanfaat terhadap faktor di luar diri remaja.

Para remaja harus tahu minat dan bakat masing-masing. Kelulusan SPM
yang diperoleh umpamanya boleh memberikan remaja panduan tentang bidang
atau kursus yang patut disertai. Yang penting, apa pun kursus yang disertai
akan memberi manfaat kepada mereka sebagai sumber pekerjaan dan juga
kehidupan. Juga boleh menyumbang ke arah kebaikan diri, agama, bangsa
dan negara.

Kekuatan fardhu ain dan penguasaan ilmu fardhu ain dan penguasaan
ilmu fardhu kifayah pada diri remaja, akan sentiasa meletakkan mereka dalam
satu imbangan yang baik antara tuntutan agama dan hidup. Keseimbangan ini
untuk kebaikan dunia dan akhirat.

Pendidikan membawa erti pembentukan diri, sikap dan watak. Maklumat
yang diterima sewajarnya memberi pedoman dan nilai bagaimana peribadi
manusia dapat dibentuk dengan maklumat yang benar, ilmu yang bermanfaat
dan pengalaman yang berguna. Menerusi pendidikan manusia berubah
daripada tidak baik kepada baik dan daripada baik kepada yang lebih baik.

Remaja merupakan sumber yang amat berpotensi. Remaja memiliki
kesegaran emosi dan idealisme. Remaja mempunyai kesuburan akal dan
keupayaan berfikir. Mereka juga memiliki ketangkasan fizikal dan jiwa
penerokaan.
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Nampaﬁ herbalam Bukit ’Teminﬂm‘,
Ramai hiduan J’W/m’lj menuntut;
%nﬂanm‘ Yslam /mﬂ/u z’nﬂm‘,
Y /Jenﬂez‘aﬁuan /aer/u dituntut

Pukul satu sambut tetamu,
Para tetamu J'eﬂaé orangnya;
Al-Quran itu sumber ilmu,

Seya/a ilmu ada di ﬁ/ﬂ/amnya,

ﬂunja J'erg'ﬂ ﬁﬁ'peﬁﬁ J'EI”ﬂnﬁl’lj,

Dibawa ke Melaka penuﬁ sekotak;
Usia ;ﬂemﬁa amat penﬁnﬂ,

Yulah ketika membentuk watak,

Di Gua Kelam orang éerfa/m,
ﬂm‘anﬂ tetamu terus melutut;

'Remg’a Yslam 1 jangan /Mﬁﬂ,
?e/éﬂym' ilmu mesti dituntut

Reli Kemy‘a Ai Pulau L’any&awi,
Kemg’a ﬂ/iﬂﬂﬂéﬂf &ﬁ'pwinyjawiny; o B

Para w;mg’a harus ketahui,

Minat dan bakat mm’inﬂ~mm'inﬂ,

Daun feqaga di atas /m‘i,
Hari Qumaat dibowa ke Mina
ﬂp@'@a kursus diikuti, '
Biar hermanfant biar 56@0{ '
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Rahan dibawakan dari Sabah,
Dibuat jeruk dibawa ke Daik;

Melalui ﬁenﬁ&‘/&/iéﬁm insan berubah,

ﬂam'/m/a buruk Keﬁmfa haik,

Ke Pekan Lama terus ke Genfz’nj,

Hendak ke Miri usah éem‘anﬂﬂuﬁ;
Didikan agama amat penﬁnﬂ,

Mesti &ﬁ‘pe@'am’ éem‘unﬂjuﬁqunﬂﬂuﬁ,

Membaca komik di atas fanj a,
etika senja Ai fepi ﬁezﬁm;
Didikan akademik per/u j@w,

Para iﬂemgﬂ J'ﬁmﬂm’l aémﬁan,

Bunﬂa cem/mﬁa Ai atas kerusi,
Bunja J'erg‘a éeméﬁmﬂ belnka;
Ybu éﬂ/m /761"/1/! awasi,

Para remaja contohi mercka!
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PERGUULMIN

S alah satu fitrah remaja ialah pergaulan. Mereka suka berkawan dan

berkenalan. Mereka tidak suka bersendirian. Mereka ingin perhatian dan
rakan untuk berbual. Menyatakan perasaan diri untuk didengar, membisikkan
isi hati kepada orang lain, malah tempat mengadu masalah peribadi agar
dapat dicari jalan keluar.

Remajaialah kelompok yang aktif. Jenis aktiviti mereka pelbagai. Biasanya
mereka memerlukan kawan untuk melakukan aktiviti. Di sinilah bermulanya
komunikasi atas tujuan tertentu. Tanpa berkomunikasi mereka akan terasa
sunyi dan resah.

Soalnya kawan yang mana satu? Isu kawan ini ialah satu isu yang amat
penting bagi para remaja. Sering kita dengar pada kawan ada pengaruh dan
daripada kawan sering timbul perasaan ’setia kawan’.

Islam tidak menghalang pergaulan di kalangan para remajanya, malah
Islam menggalakkan pergaulan yang sihat dan membuahkan manfaat kepada
mereka. Pergaulan yang sihat akan menyuburkan fitrah remaja. Dalam Islam
pergaulan yang sihat mengambil kira batas mahram dan juga jenis aktiviti
yang dijalankan.

Pergaulan itu ada dua jenis, iaitu pergaulan sesama jenis dan kedua
pergaulan yang berlainan jenis. Jenis yang kedua itu yang sering menimbulkan
masalah. Islam mengharuskan pergaulan yang berlainan jantina atas asas
menuntut ilmu pengetahuan, melakukan aktiviti-aktiviti berfaedah dan
menjauhkan pergaulan daripada fitnah.

Sebenarnya pergaulan itu perlu ada batasan. Tanpa batasan dibimbangi
pararemaja akan lepas bebas. Dengan itu boleh menyebabkan remaja terbabas
dan melampaui batas. Dalam diri remaja dan manusia lain juga, Allah tidak
hanya membekalkan akal dan hati nurani, tetapi juga nafsu.

Andainya pergaulan itu berasaskan akal dan hati yang sihat, maka ia akan
memandu pergaulan agar tidak bercanggah dengan syarak. Namun nafsu
manusia ibarat kuda liar. Jika tidak dipandu dengan tali kekang, pergerakannya
akan menjadi tidak terkawal.
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Sebaliknya jika dilatih dan dipandu pergerakannya akan teratur dan terkawal.
Diri remaja juga perlu dikawal bagi mengelakkan mereka daripada terjebak dengan
pergaulan yang boleh menyebabkan berlakunya maksiat dan fithah yang bakal
merosakkan mereka.

Islam menggalakkan jenis sukan yang sesuai dengan fitrah diri remaja. Aktiviti
sukan apabila dilakukan mampu membentuk kekuatan fizikal remaja di samping
mengekalkan fitrah kewanitaan dan kelelakian. Islam tidak hanya mahukan remaja
melalui rohaniah dengan baik, tetapi juga latihan jasmaniah remaja yang sihat adalah
remaja yang sering melakukan riadah.

Adapun riadah rohani itu ialah melalui kepatuhan terhadap suruhan Allah dengan
melakukan ibadah seperti solat dan amalan-amalan lain. Riadah akal ialah menuntut
ilmu, berfikir dan menghasilkan pendapat melalui perbincangan dan penulisan.

Riadah jasmaniah ialah melalui penglibatan dalam bidang sukan, permainan
dan kegiatan-kegiatan jasmani. Ketiga-tiga latihan tersebut akan membawa kepada
komunikasi yang sihat bagi menghasilkan pergaulan yang sihat dan baik.

Melalui kitab al-Quran, Allah telah menerangkan batasan-batasan kepada
manusia khususnya dalam pergaulan, iaitu batas halal, haram, harus, makruf dan
mungkar. Dari segi syariah, batasan-batasan tersebut bertujuan mengawal masalah
agama dan demi kebaikan umat Islam.

Apabila pergaulan melampui batas, nafsu akan menjadi raja dan tidak terkawal,
remaja akan mengalah dan tunduk serta mengikuti seruan nafsu dan menyebabkan
mereka mudah melakukan fitnah. Apabila ini berlaku, dibimbangi mereka akan hilang
kawalan diri dan lupa batasan haram, halal, terlarang atau tidak, hag dan batil.
Akhirnya mereka akan terperangkap ke dalam jebak nafsu serta lupa jalan kembali!

Sebagai contohnya, remaja yang terjerumus dalam kegiatan dadah, bermula
dengan pergaulan yang tidak sihat, seperti bergaul dengan orang-orang yang sudah
terlibat dengan dadah. Akibat lemah pengawalan diri, hati dan perasaan, maka ramai
remaja turut terjerumus ke dalam kancah penagihan dadah, dan akan hilang punca
untuk berpatah balik ke jalan fitrah atau ke jalan lurus.

Demikian jua apabila remaja terperangkap dengan pergaulan bebas hingga
terjebak dengan gejala bohsia dan bohjan. la berpunca daripada pergaulan yang
didorong oleh nafsu remaja yang merangsang ke arah melakukan hubungan seks! Ini
pasti akan merosakkan diri dan peribadi mereka sendiri!

Mungkln terdapat remaja yang cemerlang dan berpoten3| terllbat dalam pergaulan

Elt “-, i

ey
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Melalui latihan ketika remaja itu, menyebabkan mereka akan maklum cara-cara
bergaul, walaupun dengan orang bukan Islam.

Cara bergaul itu sebenarnya, adalah lambang ketinggian sahsiah. Walau di mana
sekalipun seseorang itu berada, sahsiahnya ibarat ikan di dalam lautan, meskipun air
laut itu masin, tetapi daging ikan itu tetap tawar!

Dalam suasana apa pun seseorang itu berada, dia tetap memiliki prinsip dan
pegangan agar pergaulan berlaku dengan sihat, terhindar daripada fithah dan sekali
gus dihormati oleh orang lain.

Inilah keistimewaan atau kekuatan yang harus dimiliki oleh remaja Islam dalam
mengharungi pergaulan, agar kelaziman bergaul itu bakal menjadi tabiat yang baik,
sehingga lahir gelagat persaudaraan, kasih sayang dan ukhuwwah dan akhirnya
menjadi sumber tarikan kepada orang lain melakukan perkara yang sama, saling
bergantung dan menyumbang untuk membentuk asas-asas kemasyarakatan yang
baik dan sihat.
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ﬂmﬂunﬂ kedidi dari 7<emég'a,

Dihawa ke hulu bherbulan-bulan;
Sudah meiyﬁmfi fitrah remaja,

Mereka pe:ﬂ/u &e/mf/a ﬂeqau/&m.

Me@'emmﬂ éb’ﬁ/ﬂk éermm/m:ﬂ Wﬂl’lﬂiﬂl’},
Orang hulu menumbuk emping;
Remga fi/jém&ﬂ bhersendirian,

Kawan /mﬂ/u sentinsa di mm/)inj,

Puncak Mahligai fem/mf heradu,
7<emu/iZn keluar ke ﬁanﬂm/mri;

Kawan J'eéﬂjm' L‘empm‘ menﬂmfu,
alan keluar per/u dicari,

ﬂlﬂﬂma meman; [erﬁam sensitif,
Qﬂnﬂm’} ekas anda ﬂumu@m;

Remga memany ée/amﬁoé ﬂ&ﬁf,
776/5@&”' z‘oym me:ﬂeﬁfg’a/&m@m,

Pura Cendana nama nejem‘,
Pokok di situ ﬂm‘aﬁ mm‘inj;
Kawan éﬂﬂm'nmm /Je:ﬂ/u dicari,

Men/mnﬂ satu isu penfinﬂ,
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Kalou hendak éey‘ﬂ/ﬂnj'a/an,
Ke Batu Pahat serta Jerantut:
Yslam tidak ﬁa/anﬂ /)eiyau/an,
?eiymf/&m sihat memany dituntut

Memanj m’nﬂan /e/ﬂyﬂnﬂ éerfm‘,
atuh fermnjﬁuf A mnfinﬂ tembusu;
?eiymf/&m J'anﬂan me/am/mm’ ém‘m,

9ﬂl/lﬂm’l ikut seruan naﬁ'u,

Sﬂyﬂl’lﬂ seroja habis ditehas,

Sg’a tadi ditimpa ﬁy’an;
Kalou remaja terlalu bebas,

RBisa J’M/i bohsia dan éaﬁjﬂn.

Canfi&nya sang ul éeréunja cempaﬁa,
Sﬂnjﬂu hernama Indera Giri;

Wa/&:u/mn bhergaul i/ﬂﬂjﬂn siapa,
?&gﬂ/ﬂ%ﬁﬂma J’ﬂjﬂ/ﬂﬁ Airi,

Kota Lukut sehuah peéﬂn,

Hati z‘er/mm‘ dek harum mawar:
Cuba ikut hebatnya ikan,

%’nﬂﬂa/ %Vfﬂm‘ isinya tawar!
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7/ CINTH, SENI DN HIBURHAN

S etiap insan inginkan cinta, sukakan cinta. Islam tidak pernah melarang
penganutnya mencintai dan dicintai. Dalam Islam, cintakan Allah adalah
cinta paling agung. Ini bererti mengikuti segala suruhan Allah dan menjauhi
segala larangan Allah adalah melambangkan kasih kita kepada Allah.

Hubungan kita dengan Allah akan lebih erat apabila kita taat dan akur
dengan kehendak Allah. Dari situlah timbulnya rasa cinta dan kasih. Allahlah
tempat mengadu, tempat melepaskan rindu, tempat mohon petunjuk dan
hidayah.

Kalau cinta dan kasih kita kepada Allah itu ikhlas, dengan sendirinya cinta
kita kepada manusia juga ikhlas. Islam menuntut kita cinta dan kasih kepada
ibu dan ayah. Merekalah yang mendidik kita menjadi insan berguna.

Bermula dengan cinta atau kasih terhadap ibu bapa, kemudian cinta pada
ilmu. Ini penting kerana ilmu bakal memandu kesejahteraan hidup kita. Selepas
itu baharulah mencintai insan yang berlainan jenis. Ini adalah satu fitrah!

Remaja janganlah terjebak dengan cinta kerana nafsu. Cinta hendaklah
mengikut urutan di atas tadi. Cinta begini baharulah akan mendapat keredhaan
Allah dan keberkatan dalam hidup.

Cinta kepada Allah berhikmah untuk manusia adalah cinta martabat tinggi.
Zaman remaja atau belia, rangsangan untuk bercinta amatdﬁ;a ndainya
perasaan ini dapat disalurkan dengan menganﬁ?l imbangan Allah, para
remaja akan sentiasa memiliki pedoman dan kawalan. "-_* ’

Seni pula adalah sesuatu yang indah. Pancaran kei
dalam bahasa, puisi, nyanyian, ukiran, kreativiti kraf tan an-da :
Keindahan seni menjadikan ia disukai, kerar &% '
harmoni dan syahdu, sehingga hati kita rasa ts
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terusik dan tersentuh serta menimbulkan kepuasan rohaniah yang tinggi.

Alam ini Allah ciptakan penuh dengan seni. Lihatlah gunung-ganang,
lautan luas, padang pasir, pokok-pokok, bunga-bungaan, desir angin, debur
ombak, kicauan burung dan segalanya lagi adalah rahmat dan nikmat Allah
Yang Maha Pencipta dan Maha Menakjubkan.

Daripada kejadian itu semua, timbullah ilham dalam berbahasa, berpuisi,
bergurindam seloka, berzanji, bernasyid dan berlagu yang memberikan
keindahan bahasa dan makna yang akhirnya membawa insan hampir dengan
Allah Maha Pencipta di samping merasakan itu antara Kebesaran-Nya.

Para remaja adalah kumpulan yang amat gemarkan seni. Perasaan ini
boleh mendidik remaja memiliki perasaan yang peka terhadap kejadian dan
penciptaan dan boleh melahirkan pelbagai kreativiti yang tinggi mutunya.

Akhirnya akan timbul keinsafan bahawa hidup insan yang sementara ini
ibarat pengembara yang terus mengembara, perantau yang terus mencari,
penjelajah yang terus meneroka, yang akhirnya tiba di gigi pantai kehidupan,
di kaki langit pengharapan, di hujung muara pengalaman!

Daripada pancaran seni yang tinggi, akan lahir rasa keinsafan, bahawa kita
ini adalah milik Allah, bukan milik diri kita sendiri. Daripada-Nya kita datang
dan kepada-Nya kita kembali.

Insan memerlukan hiburan. Hiburan itu fitrah manusia. Dalam Islam
ringkasnya, hiburan tidak semata-mata kerana berhibur. la dinikmati dengan
maksud menyuburkan keceriaan diri tanpa menimbulkan kelainan juga
menginsafkan dan menghargai ciptaan Allah.
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ﬂamnﬂ hiasan dari %@m‘ﬂ,

Dari Jakarta dibawa ke \S’eﬂamm‘;
Semua insan ﬁeiﬂfuéﬂn cinta,

Kerana cinta /wrmﬁ nikmat.

Ruah cempedak dalam kereta,

Dibawa ke huma dibelah- belah;
Yslam tidak me/&;mnﬂ hercinta,

pﬂ/il’lﬂ utama cintakan Allah.

Tanam peqaqa di pinggir kota,
7514?{4%0@%5/ &gﬂ%@m Rabu;
Yslam j’oga menga ar kita,
Flﬂmﬂ kasihkan ayaﬁ dom ibu,

Rumah batu éemfﬂp jenfinﬂ,

Vi L‘enjﬂﬁ kota pﬂmfanﬂ fa@'emu;
fﬂji satu pe:ﬂ@m penfinﬂ,

Kita &/iﬁil’}l[ﬂ cintakan ilmu,

Fls’yiﬁ éerpimfaﬁ ke sana ke sini,
Ceﬂm‘ lambat &ﬁ'ﬁmpa lara;

Vanﬂ indah-indah disebut seni,
Seni terlibat éﬁmyaﬁ ﬁe:%am,
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Sekolnh Keéanjmﬁm di fepi tasik,

i situ ramailah orany hertani;
Flpaéi/a fperasaan tersentuh, terusik,
Lalu timbullah Kepum’an rohani,

Bmﬂunj balam feréanﬂ me/infanﬂ,
WMencari makan ke sana-sini;

Lihatlah alam luas feréenfanﬂ,
Allah ci/afaéan penuﬁ seni,

Pulou @’mnﬂ memany luas,
Tempﬂf bherkelah merata-rata;
Gununﬂgamnﬂ, lautan luas,
Memanﬂ Allah Maha Penciﬁfa.

Teruna membelah éayu J’ﬂéﬂfm’lﬂ,
Kayu dibelah di fe/ai kali;

ﬁmﬂipﬂwfa Allah kita datana,
Keﬁa;/a Allah kita Zeméa/i,

ﬂnﬂm‘ fesan dan amaran,
?ljmﬂ selesa ﬁi/u/a Ai kota;
%’/up insan /Jer/uéan hiburan,
Hiburan hisa ceriakan kita,
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llah kurniakan kepada kita otak untuk berfikir. Dengan berfikir
A' itu membuatkan kita tahu tentang sesuatu dan menjadikan kita
berpengetahuan serta menjadikan kita orang yang kreatif.

Hasil daripada proses kita berfikir itu, lahirlah aliran pemikiran. la berkait
dengan fahaman dan keyakinan kita terhadap apa yang kita fikir dan meneliti
apa yang orang lain fikir.

Aliran fikiran ini akhirnya menjadi utuh kepada diri seseorang dan
menyebabkan kita tahu konsep dan falsafah hidup dan hala tuju perjuangan.
Islam adalah agama bagi orang yang berakal. Allah menciptakan seluruh alam
ini dan seluruh kejadian agar manusia berfikir. Al-Quran pula menceritakan
pelbagai kisah dan peristiwa untuk manusia merenung dan berfikir.

Menurut Islam, akal adalah alat, kiranya akal itu digunakan dengan baik,
ia dapat memandu manusia mencapai matlamat hidup. Penggunaan akal perlu
ada batasan. Dalam hidup ini terdapat beberapa perkara yang tidak terjangkau
oleh akal. la memerlukan bantuan bagi memahami mengapa kita dihidupkan.
Apa hubungan Pencipta dengan yang dicipta. Apa hubungan manusia dengan
persekitaran dan ke manakah akhirnya manusia.

Remaja merupakan kelompok yang paling berpotensi untuk membina
aliran pemikiran yang betul dan sihat. Kiranya remaja menerima input yang
dikongsi sama oleh nilai-nilai yang baik, maka aliran fikiran mereka akan
cenderung berfikir ke arah kebaikan.

Bagi remaja, kekuatan akal yang Allah kurniakan, seharusnya digunakan
untuk memanfaatkan ilmu dan hikmah, nilai dan pedoman, maklumat dan
kebenaran, agar remaja terbiasa dengan aliran pemikiran yang sihat.
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Adab pula ialah pancaran daripada akhlak yang mulia dan gambaran
pekerti seseorang dalam tingkah laku hidupnya. Adab juga menggambarkan
kesopanan seseorang terhadap seseorang lain ketika berada dalam suatu
situasi tertentu. Adab juga menyentuh tentang rasa hormat seseorang terhadap
orang lain.

Adapun adab itu sangat penting bagi remaja. Sebenarnya didikan tentang
adab perlu berlaku di peringkat awal lagi oleh ibu bapa dan keluarga. Banyak
hal-hal adab dengan orang ramai. Kiranya remaja di peringkat awal lagi
menjadikan tatacara adab sebahagian daripada hidup mereka, ia akan sebati
pada diri mereka dan akhirnya dapat memandu cara hidup dewasa mereka.

Adab adalah gambaran kehalusan pekerti dan kesantunan tingkah laku
insan. Tatacara adab yang berjalan dengan baik menimbulkan harmoni pada diri,
terhadap orang lain dan ia melahirkan ketertiban dalam masyarakat. Falsafah
dan manfaat utama adab ini ialah mengekalkan keharmonian, penghormatan
dan kesantunan dalam hubungan kemanusiaan.

Keadaan yang berlaku sekarang, menunjukkan bahawa sebahagian besar
remaja kita sedang menghadapi keruntuhan adab. Ini sangat membimbangkan
kita. Antara yang menyebabkan gejala ini ialah: Pertama, ibu bapa kurang
prihatin tentang pentingnya adab dalam proses membentuk tingkah-laku anak-
anak. Kedua, kanak-kanak sangat terdedah kepada tingkah-laku yang tidak
menggambarkan adab yang baik, sama ada melalui pengalaman hidupnya,
mahupun yang ditontonnya melalui TV. Contohnya dapat kita saksikan dalam
kehidupan seharian.
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Bamnﬂ hiasan tersalah letak,
Tersalah letak di fem/mf herdikir:
Semua insan dikuniakan otak,

ﬂenjan otak insan éer][i@'ﬂ

TMKanﬂ ukir menjuéﬂ' hatu,
Reliau fernyafa sanqgat aéfiﬁ

ﬂenjan éerﬁ‘@‘:ﬂ fz‘méu//z/zﬁeyuafu,

Meiy’m/iéan kita oranyg Krmﬁf

Datuk nakhoda seorang penﬂu@’n
\S’anﬂaf mahir mengatur fpameran;

Hasil ﬂ/m"i/?ﬂﬁ/ﬂ kita berfikir,

Akan lahir alivan ﬁemi@mn,

i Emas lama herbungkal-bungkal,
N Laly dibersibkan di dalam talam;

yr/am ﬂﬂﬂmﬂ Ol’Wlﬂﬂ éﬂi"ﬂ&ﬂ/,

Hendaklah fikirkan @’M/iﬁm alam.

2l dibelals i pinggin kot

Dari sini /fha%w ke L’anﬂé&twi;
ap Allah ﬁiﬁ/u/aéan kita?
Soalan ini per/u Aiketahui,

S TR i,
------



Bey’a/anj'a/an ke \S’unﬂm‘ Besi,
Bawa éemnjan ke Batu Pahat:
@maja kumpulan ada pafemi,
Berfikir ﬁ/ﬂi’ljm’l betul don sihat.

Memanﬂ J‘ﬂﬁ/ﬂ/? sambal berhalia,
Kuran yeﬁ/ap kalau pﬁyimpﬂn;

Oranﬂ éem/jé berakhlak mulia,

Oranﬂ heradab ﬁiﬁ/up éemopan,

Anting-anting puteri raja,
ﬂMuﬁ/agfﬁKawM;m‘eﬁ yang cerdik;
Adab penﬁn é@i remaia,
\S’g'aémm/ ﬁer/u Adididik,

Daun ée;y»gumn 57 ﬁoﬁon meranti,
Menumﬁan dedalu di poﬁon ﬁ/e/ap;

Adab ﬂaméamn éﬁa/umn peéerﬁ,
Remaja per/u ﬁi/u/y heradab.
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dapun akhlak itu berhubung rapat dengan pekerti, tingkah laku dan

perangai. Akhlak juga dikaitkan dengan nilai yang dihubungkan dengan
al-Quran dan sunnah Nabi SAW. Contohnya seseorang itu dikatakan tidak
berakhlak sekiranya melakukan maksiat.

Jika seseorang itu amanah pada janji, dia dikatakan berakhlak kerana
menepati janji. Amanah pada janji adalah ajaran Allah dan nabi. Moral Barat
mengaitkan status atau mengukur tara moral dengan apa yang diterima
sebagai suatu norma atau kebiasaan. Sekiranya ukur tara moral tentang
sesuatu perlakuan diterima, ia dikatakan bermoral.

Dalam Islam akhlak dikaitkan dengan sumber agama. Islam membenarkan
pergaulan berlainan jenis, iaitu lelaki perempuan, tetapi Allah dan Rasul
memberikan pedoman bagaimana pergaulan itu boleh berlaku. Namun terdapat
batasan tertentu bagi mengelakkan maksiat dan kemungkaran.

Tahap umur remaja, adalah di peringkat pembinaan dan pembentukan.
Isu akhlak ini amat rapat hubungannya dengan remaja. Remaja zaman ini perlu
bergaul, perlu berkomunikasi, tidak anti sosial, daya mobilitinya tinggi, bakat
mereka subur berkembang.

Isunya bagaimana kecenderungan yang fitrah ini dapat disalurkan dengan
bijaksana, supaya kecenderungan atau naluri dengan batas syarak diambil
kira.

Kiranya remaja bergaul lelaki perempuan bagi maksud belajar, bertukar-
tukar fikiran atas maksud kebaikan. Bertukar-tukar maklumat atas niat
memperkenalkan pemikiran, tidak terdedah dengan fitnah, ia diharuskan.

Kalau remaja memiliki tagwa yang tinggi, pergaulan akansmenjadi sihat
dan komunikasi tidak akan menyeleweng, kerana kita insaf Allah itu Maha
Melihat dan Maha Mengetahui. = L N‘

. I

&
e
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Andainyaremajaberakhlak muliapadazamanremajanya, adakemungkinan
apabilatiba ke peringkat dewasa, akhlak mereka akan bertambah kukuh, tetapi
sekiranya sebaliknya, maka pada peringkat dewasanya amat sukar hendak
berubah jadi baik!

Remaja harus berakhlak mulia. Akhlak mulia adalah bekalan untuk menjadi
harapan generasi masa depan. Dengan pekerti yang baik, ilmu dan tamadun
akan lebih mudah dikuasai. Budi bahasa yang tinggi meninggalkan adab yang
lebih mudah diteladani. Oleh itu, akhlak sewajarnya menjadi landasan remaja
dalam mengharungi hidup penuh cabaran ini.

Rutin hidup ialah apa yang kita buat setiap hari. Rutin hidup itu berkait
rapat dengan perancangan dan hala tuju hidup kita. la bakal membentuk tabiat
dan tingkah laku kita.

Faktor masa dan cara menggunakan masa adalah perkara yang sangat
penting bagi remaja. Hidup adalah perkara yang sangat penting bagi remaja.
Hidup bagi remaja adalah zaman keemasan. Masa diisi dengan aktiviti-aktiviti
yang berfaedah untuk mempersiapkan diri masuk ke alam dewasa.

Remaja selalunya menghadapi masalah menggunakan masa lapang.
Sebagai remaja, disiplin diri amat penting. Amalan-amalan yang dituntut
agama seperti solat, melakukan kerja-kerja yang bersifat amal soleh amat
berguna membantu rutin hidup remaja.

Sekalian remaja harus berfikir bahawa hidup yang Allah pinjamkan kepada
kita adalah pendek. Perlu diaturkan sejak remaja lagi, agar hidup kita memberi
manfaat yang besar.

Masa jangan dibazirkan. Sikap positif terhadap sesuatu yang berfaedah
boleh mendorong remaja untuk terus maju. Remaja yang berdisiplin sering
bertanya apakah yang baik dan bermanfaat untuk dilakukan hari ini dan terus
bertanya bagaimana mereka harus mengurangkan kesilapan dan bagaimana
untuk menambahkan pahala dalam melakukan sesuatu.

Kerosakan yang berlaku kepada jiwa remaja dalam melakukan rutin
hidup, ialah rasa ingkar, sombong, takbur, pentingkan diri sendiri. Ini mungkin
menyebabkan remaja tidak hormat kepada ibu bapa, melakukan sesuatu
hingga melampaui batas. Degil dan tidak mahu mengikut nasihat, angkuh
dengan minat dan gelagat. Dan akhirnya akan terjebak dengan hal-hal yang
tidak senonoh dan merosakkan diri.

Dalam mengatur rutin hidup, remaja perlu berpandangan
jauh. Remaja yang cemerlang pada hari ini, bakal mengurus
negara pada masa hadapan! Sedarlah, awaslah, jangan
terikut-ikut dengan pengaruh rakan sebaya dan persekitaran
yang tidak berfaedah. Jangan sampai apabila dewasa nanti,
kita menjadi beban kepada masyarakat! Hina dan leceh
jadinya!
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Umnj India ke Sungai Batu,

Membeli duku lalu ke J'eéemnﬂ;
?l/m dia akhlak itu?

%‘nj@zﬁ laku fperangai seseorang.

Meneéanﬂ éa/aé%enﬂan gergayi,
Konon ger aji permfuan helia;
Umnj éem@?&:é‘unmﬁan 1 janji,

Menunaikan J’my'i amalan mulia,

Seﬁaﬁ malam menunggang motor,
Motor Suzuéijmﬁ' L‘umpuan;

: ﬁa/qm Yslam dibenarkan ée:ﬂcampw,

' Antara lelaki ﬁ/ﬁﬂﬂm’l perempuan.

"4 B Ncriali6 gl aul,
=9 ‘w/e@'ai/a /feﬁf pintu

Ualaupun holeh éermm/amujau/,
.efapi ada batasan tertentu,

ata cantik menawan,
herangkat ke Tanah Y’a/eméanﬂ;
periu ée%awan,

bakat subur ée:%eméanﬂ,

i
it
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ﬂunja J'erg'ﬂ éunﬂa kekwa,
Dibawa ke /wéﬁm Ratu Pahat:
Kalou remaja henar éem‘aqw&:,

%@&m/&m akan meiyﬁm/i sihat.

Vi fenﬂaﬁ /;e&m cuaca reﬁ/u/a,

Ke sana ke mari menuntut ilmu;
Kita lakukan rutin ﬁiﬁ/uﬁ,

Seﬁaﬁ hari fi&/a@’em u.

Berlari @'M si émﬂunﬂ unta,
ﬂmﬂunﬂ helatuk di ﬁoﬁan ciku;
Haln @'u ﬁiﬁ/u/.v kita, e
Turut membentuk ﬁ}’lﬂéﬂﬁ~ /akqﬁ - -

Pokok seroja di pz’nﬂ ir desa,
Pokok Me/ait pm‘ﬂﬁ mnfz’nﬂ;
Cara remaja meng unakan masa,

ﬂfyi mereka mnﬂm‘ penﬁnj,

Anak rajn ﬁeiyi ke bandar,
Rerkaca mata ée;ﬂé@u &arn Ui
DPara remaia perlu sedar,

Usia kita ﬁenﬁ/eﬁmﬁﬂ 7
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BINT INSTIN, BIN NEGURA PHUN SUHSIAH
UNGGEUls

iranya tidak ada remaja, kesinambungan generasi tidak mungkin berlaku.
K, Remaja hari ini adalah orang dewasa pada hari esok. Kualiti remaja hari
ini menggambarkan kualiti negara pada masa depan. Remaja dan proses bina
insan adalah sesuatu yang bergerak seiring.

Aspek bina insan amat penting dijadikan keutamaan terhadap remaja hari
iniagar binaan diri mereka berlaku secara seimbang dan harmoni. Allah ciptakan
remaja dengan tiga potensi atau tiga kekuatan. Hasilnya mereka tahu dan
berilmu. Kedua Allah jadikan mereka memiliki potensi rohaniah. Daripadanya
terdapat hati, kalbu dan nafsu. Hati menjadikan mereka berperasaan. Kalbu
membolehkan mereka membuat pertimbangan baik dan buruk sesuatu itu.
Dan nafsu membolehkan mereka mengawal keinginan atau hajat.

Ketiga, Allah mengurniakan remaja memiliki faktor jasmani. Dengan itu
membolehkan mereka bergerak dan melakukan sesuatu. Kesemua ketiga-
tiga benda itu: akal, rohani dan jasmani memerlukan didikan, asuhan dan
penyuburan agar berkembang secara seimbang dan memantapkan lagi
maksud bina insan yang menyeluruh.

Kini tanpa ilmu dan keterampilan, remaja akan terpinggir dari arus
perubahan. Bangsa-bangsa yang maju berubah dengan kekuatan ilmu sains
dan teknologi. Remaja harus bersikap terbuka dengan kekuatan ilmu sains
dan teknologi. Remaja harus terbuka untuk belajar ilmu orang lain di samping
bersedia mengembangkan ilmu itu sesuai dengan acuan kita sendiri.

Sepanjang sejarah umat manusia, sahsiah unggul itu lahir pada zaman
yang berbeza dan cuba membawa jawapan tentang makna hidup kemajuan.
Angkatan remaja harus reflektif atau memiliki upaya berfikir pantulan terhadap
apa yang berlaku pada masa lalu untuk dijadikan pedoman pada masa Kkini.
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Sifat zaman adalah sesuatu yang berkesinambungan. Sejarah yang lalu boleh
berulang. Yang lalu dikenang dan dipelajari agar remaja tidak mengulangi
kesilapan yang pernah berlaku.

Uniknya peribadi unggul ini pada awalnya terbina kekuatan dalaman yang
tinggi. Faktor akidah yang mantap, iman yang teguh, akhlak yang mulia, jihad
atau daya juang yang tinggi adalah sifat-sifat peribadi yang unggul. Faktor-
faktor asas ini telah berjaya membentuk peribadi-peribadi yang yakin diri,
berjiwa peneroka, tabah membangun dan memiliki upaya bijaksana mendepani
karenah zaman dan cabaran.




Bina Insan, Bina Negara dan Sahsiah Unggul

Menunjﬂanﬂ kuda dari sini,

WMasuk ke desa ée/aéany ﬁ/ijayo&'
Kemg’a pmfa hari ini,

Umnj dewasa hari esok,

Bunja hiasan ﬁ@anfunjyanfunﬂ,
Sudah lama aﬁ’/mm/anj mﬁg’a;
RBina insan amat ﬁenfinﬂ,
DPerkara utama untuk remaja.

Vi Ta:y’unﬂ Batu fpenyair ﬁﬁﬁum/)u/éan,
penym’iﬂ lelaki membaca [uisi;
Kemg’a itu Allah cipfaé&m,
Mereka memiliki ﬁﬂa ﬁafem‘i,

Peryi berkelah membawa hekal,
Rertemu jejaka ﬁmw/ai menﬂu@‘m
Pertama Fl//a/

m’m’aé&m aéa/,

?lﬂm' mereka boleh éerﬁ@%

Penanam /%wﬁ‘ alan berdua,

Ruluh emang mereka /anﬂéaﬁ;
Qoﬁanmﬁjm/i pofem'i kedua,
?oga memang kurniaan Allah,

/ﬁ
.-'..
At
P
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Gadis pez‘am’ Aduduk 53%@@,
Vi z‘e/}i fin éﬂ/} rumah wawasan;
?ﬂ@‘mjmmam' zmﬂm'mn Keﬁﬂa,

Raharulah /enjﬁa/a seorang insan.

%’aﬁj’emu sertai éumﬁu/fm,

Semoya anda tidak z‘em'inﬂéir;
%m/m ilmu dan éez‘emmpi/ﬂn,

Pasti :ﬂemgn akan l[el"/}inﬂﬂiiﬂ,

Ol"ﬂnj Jawa fergi ke hulu,

Sz’nﬂjﬂﬁ senaman di Taman Mini:
Sﬂﬂﬂ/ﬂ peristiwa masa laly,

Yadikan pe&/onmn masa kini,

Z‘Zeréayuﬁ ke hulu berdebar-debar,

ﬁayun éem‘mﬁm’ éem'eﬂilyeﬂi;
Kebhurukan ZZ%M/UM/}‘ iktibar,
9ﬂnﬂm’l mmﬁm’ éem/&my lagi,

Ol"ﬂnj hulu bertanam kelads,

Mery’m/i /Jez‘am' Jﬁ‘a& herzaman;
Remaja per/u feﬂuﬁ periém/i,

Sanﬂﬂup mem/epam’ karenah zaman,



Pentingnya Rajin Membaca

PENTINGNYH REJIN MeMBICH

ajin dan suka membaca adalah suatu amalan yang baik. Rajin lawannya
R, malas. Apabila diyakini bahawa rajin itu baik, maka hendaklah buangkan
jauh-jauh perasaan malas itu.

Tekankan diri kita agar menjadi seorang yang rajin membaca! Rajin
membaca akan mendedahkan diri seseorang dengan ilmu pengetahuan dan
peristiwa. Membaca itu seperti kita memakan makanan! Tanpa makan setiap
hari tidak lengkaplah hidup ini. Tanpa membaca bererti tidak lengkaplah hidup
kita!

Seseorang yang mempunyai tabiat rajin membaca, akan membaca
apa sahaja dan di mana sahaja. Membaca baginya suatu kepuasan.
Melalui pembacaan seseorang dapat menambahkan maklumat, meluaskan
pengetahuan, meningkatkan penguasaan ilmu, memahami tentang sesuatu
peristiwa yang berlaku dan sentiasa meningkatkan kebijaksanaan diri!

Islam memang satu agama yang menganjurkan manusia membaca. Ayat
pertama daripada Allah SWT kepada nabi kita Muhammad SAW ialah ’Igra’
atau ’Bacalah’. Al-Quran juga mengingatkan manusia tentang kepentingan
akal bagi membolehkan manusia berfikir.

Jalan mengembangkan pemikiran ialah menerusi pembacaan. Amalan
membaca yang banyak menjadikan seseorang itu memiliki ilmu dan
pengetahuan yang lebih luas. Allah SWT memberikan pedoman, bahawa tidak
sama orang berilmu dengan orang yang tidak berilmu.

Islam menganjurkan agar penganutnya bukan sahaja membaca sesuatu
yang tersurat, tetapi juga hendaklah dikaji apa yang tersirat.

Generasi yang tidak berfikir tidak akan menghasilkan idea-idea yang
bermakna. Pelbagai jenis buku misalnya, mengandungi pelbagai sumber
maklumat dan ilmu yang amat berguna untuk remaja.
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Merakamkan pelbagai idea, menghimpunkan segala analisis manusia
tentang sesuatu peristiwa atau keadaan, mencatatkan fakta dan data yang
ditemui penulis serta mengkaji terhadap pelbagai perkara, akan membantu
remaja berkongsi, mengetahui serta memperolehi jalan atau rahsia ilmu tentang
pelbagai perubahan, kemajuan dan pengetahuan.

Tradisi masyarakat barat dan Jepun amat gemar membaca. Kita perlu
meniru mereka. Mereka membaca di mana-mana dan pada bila-bila masa
terluang. Tabiat membaca ada kesannya kepada minda, sikap, mental malah
kepada tanggapan dan hobi.

Sekiranya para remaja hanya cenderung membaca bahan-bahan ringan
dan tidak mempunyai minat untuk meningkatkan ilmu pengetahuan, maka
globalisasi yang sedang kita tempuhi kini bakal menyebabkan kita terpinggir
daripada arus maklumat, ilmu dan juga kemajuan!

Pembacaan boleh berlaku sama ada menerusi media cetak atau elektronik
seperti internet. Juga para remaja perlu mendalami al-Quran. Kita boleh jadikan
al-Quran dan tafsirannya sebagai sumber mendapatkan ilmu dan hikmah.
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Hari Sabtu berkelah di Gem‘inﬂ,
Rakan J'eéaya hertemu a/ij’a/&m;
Membaca suatu per&am /)enfinﬂ,

Yadikan ia satu amalan.,

Puteri ﬁm‘ogwﬁ' tawanan,
Yiwa tertekan ée:ﬂwgmﬁ re/u/);
Membaca itu ibarat makanan,

Tan/m makan holehkan ﬁiﬁ/up?
Sakit lutut sehelah kaki,

DPerlu hertahan serta cermat:
Kita pm‘uf memujuk diri,
Yadikan bacaan satu tabiat

Kota R@'a cerah cuaca,

Datuk Perwira Ja/an éeiﬂempm‘;
Fl/m mﬁ@'ﬂ; silalah baca,

?anﬂ//m dikira di mana z‘emﬂm‘,

Penmﬂié bheca mencuci éecanya,
Vi L‘e/)i kali wakfu foa i
Raiin membaca besar ][ae/jﬁnya, )
Sekali-kali tidak rugi.
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Ruah Cempeﬁ/aé dari Maran,
Dibawa melalui fenﬂaﬁ kota;

Cara hendak kembangkan fiéimn,
Yalah melalui gacaan kita,

DPekan Lama fem/mf hertemu,
Tempﬂij'aéa femui Keém‘iﬁnya;
Tidak sama orang berilmu,
ﬁenjan mereka yang J'eéa/iénya.

Rﬂﬁ/ﬂ/ﬁ cuaca di sehelah barat,
Di sebalik harat negara éem'aj/'i;
?lﬁaéi/a membaca yang tersurat,
Vanﬂ tersirat /mﬂ/u di Kg’i,

/ @mf; ée/ﬁmaésiyiﬁnya /am‘iﬁ,

[ [ . ifem/mf f;ﬂf»enci/ nampaéée%ﬁwa;
ak-anak perlu dilatih,

) Jeja éeci/ mjin membaca,

Masuk ke kota éey’a///mja/an;
acalah seqala bahan berat,
Ba;ﬁ:m[aﬁ kita tidak éeﬁnﬂﬂa/an.
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B ersyukur bererti berterima kasih kepada Allah SWT kerana kita amat
terhutang budi kepada-Nya. Bersyukur adalah suatu sifat yang mulia.
Orang yang bersyukur adalah orang yang memiliki akhlak yang terpuiji.

Allah SWT mengurniakan kita hati. Hati pula kita gunakan sebagai neraca
menyuburkan niat dan hajat yang baik. Nikmat kebaikan yang diamalkan
menjadikan seseorang ceria dan tenang dalam melakukan apa sahaja, kerana
kebaikan dihubungkan dengan Allah SWT.

Sebaliknya jika pedoman Allah SWT tidak dipatuhi, hutang kita terhadap
Allah SWT akan bertambah, malah melanggar hukum Allah SWT.

Remaja perlu menjadi orang yang bersyukur, memahami dan menghayati
rasa syukur, bukan sekadar lafaz. Syukur yang memberi makna ialah dengan
amalan. Remaja terhutang dengan Allah SWT dalam semua perkara. Hayat
yang Allah SWT kurniakan, akal, kesihatan, kecerdasan dan tenaga adalah
rahmat kurniaan Allah SWT yang amat besar.

Untuk menyuburkan rasa bersyukur, remaja harus yakin bahawa hidup ini
adalah proses belajar. Meyakini bahawa belajar adalah suatu tuntutan boleh
menjadikan remaja orang yang dahagakan ilmu pengetahuan, bimbingan dan
tunjuk ajar.

Kalau keyakinan ini tidak ada, remaja akan merasakan diri serba tahu,
dah pandai dan tidak perlu belajar daripada orang lain. Akhirnya mereka
jebak dalam keadaan jahil dan mula timbul sifat angkuh. Rasa ingin tahu
arus mendorong remaja bertanya, berkongsi dan mensyukuri apa yang ada.
emudian mempertingkat lagi apa yang diketahui dan didalami dengan cara
Kongsi dengan orang lain.
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Remaja yang bersyukur tidak bakhil untuk memberitahu dan mendidik
orang lain, kerana semuanya itu adalah amanah Allah SWT yang harus
disebarluaskan. Rasa ingin tahu yang tinggi harus disuburkan dengan jiwa
penerokaan dan pengkajian supaya ilmu dan kebijaksanaan remaja bertambah
dan dapat disebarkan.

Remaja harus bina keyakinan bahawa Allah SWT tidak memberikan
bakat dan kebolehan secara sia-sia. Bayangkan, kini ramai di kalangan remaja
membazirkan bakat mereka dengan perkara-perkara yang tidak mendatangkan
faedah. Akhirnya mereka menjadi beban kepada masyarakat dan negara serta
tidak mampu menyumbangkan sesuatu apa pun. Inilah gambaran remaja yang
tidak bersyukur.

Bakat remaja harus digilap dengan ilmu, kemahiran berfikir, kekayaan
pengalaman, upaya strategik yang tinggi dan kesabaran yang padu, agar para
remaja apabila berperanan nanti, mempunyai kualiti yang amat diperlukan
bagi menghadapi perubahan yang amat mencabar.

Ini juga cara bersyukur kepada Allah SWT kerana tidak mensia-siakan
bakat dan kebolehan yang dimiliki.

Jiwa bersyukur dalam erti kata yang luas harus terpancar dalam
amal dan perbuatan. Rasa terhutang budi kita terhadap Allah SWT perlu
dilahirkan dengan memperkasa ilmu dan akhlak serta sentiasa bertekad untuk
menyumbangkannya kepada masyarakat.




Kita Perlu Bersyukur

Sunﬂjuﬁ sayangnya ém‘anﬂ selasih,
Dibhelah-belah ﬁ/iéwmj ke lurah;

Bem‘yuémﬂ 61"ﬁl’lyﬂ berterima kasih,
7<epa&/a Allah Maha Pemurah.

DPisau cukur dari Monﬂﬂoﬁ'a,
Ramai lelaki mem W‘ilm W’i;
Insan éem‘yuﬁmﬂ 5%‘1’/@11‘ mulia,
WMereka memiliki akhlak fer/)y'i,

To/onﬂ tebangkan paéo@'aﬁ,
?oéaé’ﬂﬁ /mfaﬁ mnfinﬂ;
Kita dikurniakan seketul hati,

DPeranan hati amat ﬂenﬁnﬂ,

f’eiyi ke peéan membeli pu/m‘,

Dibawa berkelah ke tepi ﬁenﬂéﬁ;/ﬁm;
Syuﬁmﬂ bukan hanya di mulut,

Tefa/n’ ﬁen/gﬁaﬁ ﬁ/ﬂﬁﬂﬁm amalan,

Rerkaca mata /mﬂﬂi herkelah,

‘ Di Pulau Ambon menﬂm‘/ J'Ofonﬂ;
?/ufanj kita ée/mﬁ/a Allah,
bertimbun-timbun J’iéﬂ ;/iﬁifunj.
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Amat /uamya ladang rambutan,
f’o&oéﬂya selalu dibubuh é@a,
Be@mﬂ Jeéenarnya satu tuntutan,

Ini per/u Ai ya@m remaja.

Anak kelapa jangan dilanda,

Ben/j/ e/ apa dari L’anyﬁmw,
\Syuéum ﬂ/m yang anda ada,

V’Mjﬁm‘éﬂn apa yang anda ketahui,

Di Pulau ﬁanﬂéor orang hertahlil,
\Sam/mn mudi Mﬂ Kuala Permai;
Rema aja éemyuéw tidak bakhil

Gemar mendidik oranyg ramai,

Kalau ﬁen/a@a[an dekat,

Berﬁ ~jaga ja an femuny&w,
I’W/ﬂf qu‘méan ; @m‘ :




Bonus

BONUS

Gadlis Semamnﬂ éerwg’aﬁ ayd,
Gadis Hulu éem'o/mwmnfun;

Seéaﬂﬂi seorang anak Me/ﬂyu,
Kita ﬁer/u tahu éerpanfun,

Budak-budak a.yié menonton,
Berqurau-sendn si ﬂmﬁ’y ayu;

Kalou ﬁ/fﬁ tahu Ee:ﬂpanﬁm,

Malulah anda J'eé@m' Melayu,

Qﬂnﬁnﬂ dedalu éeiﬂcaéﬂnj fiﬂﬂ,
ﬁifiup éﬂyu fey’unfai rendah;
Kita ﬁei"/u herasa ém’lﬂﬂﬂ,
Poantun Me/ﬂyu femyunﬂ, terindah,

Bem’o/mn~5’anfun sepanjang masa,
Umnj hersantun ﬁﬁ'yenanﬂi teman;
é’ayanﬂi /mm‘un ﬁuméa bangsa,
Peliharalah panfun (Z akhir zaman.
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¥
f.:_ g.-(—‘—-a Pantun Remaja Membina Akal Budi merupakan sebuah
e T buku pantun yang memuatkan genre pantun empat
5 kerat khas untuk para remaja. Buku pantun ini ditulis
: dan disusun oleh penulisnya mengikut tajuk-tajuk yang
. lebih kecil bersesuaian dengan fitrah manusia ketika
- menghadapi alam remaja. Pantun-pantun ini amat
menarik kerana berupaya menjadi faktor penarik
sebagai pencetus perubahan minda dan memberi
motivasi kepada remaja untuk membina karektor diri.
Selamat membacal!
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