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Sidang Jumaat yang dirahmati Allah,

Khatib mengingatkan diri sendiri dan sidang jemaah sekalian agar terus
meningkatkan ketakwaan kepada Allah SWT. Laksanakan segala perintah-
Nya dan jauhilah segala larangan-Nya. Antara tanda takwa ialah kita
menjaga akal daripada kerosakan, tubuh daripada kebinasaan dan keluarga

daripada penyesalan.

Pada hari yang penuh barakah ini, mimbar mengajak sidang jemaah
menghayati khutbah bertajuk; “Sedar Sebelum Sesal”.



M Khutbah Jumaat Sedar Sebelum Sesal

Sidang Jemaah yang dimuliakan,

Dalam kehidupan ini, setiap kita pernah membuat pilihan yang akhirnya kita
kesali. Ada kata-kata yang kita harap dapat ditarik kembali. Ada tindakan
yang kita harap tidak pernah dilakukan. Ada juga keputusan yang kesannya

terpaksa ditanggung bertahun-tahun.

Ketika melakukannya, mungkin kita menganggap perkara itu kecil. Kita
berkata, “Tidak mengapa, sekali sahaja”. Kita meyakinkan diri, “Aku masih
boleh mengawalnya”. Atau kita menangguhkan perubahan dengan berkata,
“Nanti aku berhentilah”. Namun, tidak semua kesilapan mudah diperbetulkan.
Ada pilihan yang hanya mengambil masa beberapa minit untuk dilakukan,

tetapi penyesalannya dibawa sepanjang kehidupan.

Begitulah selalunya penyalahgunaan dadah bermula. la tidak semestinya
bermula dengan niat mahu menghancurkan hidup. Ada yang bermula kerana
ingin mencuba. Ada yang terpengaruh dengan rakan. Ada pula yang mahu
melupakan tekanan dan luka yang sedang ditanggung. Pada awalnya dia
menyangka semuanya masih dalam kawalan. Tetapi sedikit demi sedikit,
keadaan berubah. Dahulu dia memilih untuk mengambilnya. Akhirnya,
ketagihan pula yang menentukan hidupnya. Inilah hakikat yang mesti
disedari, ketagihan bukan kebebasan. Ketagihan ialah kehilangan

kebebasan.

Islam memuliakan manusia dengan akal. Dengan akal kita mengenal Allah,
membezakan benar dan salah serta menentukan arah kehidupan. Sebab
itulah akal wajib dipelihara. Apa sahaja yang merosakkan kewarasan dan

menghilangkan kawalan diri wajib dijauhi.
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Firman Allah SWT dalam Surah al-Ma’idah ayat 90 yang dibacakan pada

awal khutbah tadi bermaksud:

“‘Wahai orang-orang yang beriman! Bahawa sesungguhnya arak, judi, dan
pemujaan berhala dan mengundi nasib dengan batang-batang anak panah
adalah (semuanya) kotor (keji) dari perbuatan syaitan. Oleh itu hendaklah

kamu menjauhinya supaya kamu berjaya”.

Perhatikan perintah Allah SWT: “Hendaklah kamu menjauhinya”. Allah bukan
sekadar melarang arak, tetapi memerintahkan kita menjauhi jalan yang
merosakkan akal. Para ulama menjelaskan bahawa setiap bahan yang
memabukkan atau menghilangkan kewarasan mengambil hukum yang

sama. Termasuklah dadah dan bahan psikoaktif yang membawa mudarat.

Pada ayat selepasnya, Allah menjelaskan kesannya. la menimbulkan
permusuhan, melahirkan kebencian dan memalingkan manusia daripada
mengingati Allah serta mendirikan solat. Apabila akal mula rosak, hubungan
dengan Allah terganggu. Hubungan dengan manusia juga menjadi porak-

peranda.

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah,

Dadah tidak merosakkan seorang manusia sahaja. Apabila akal hilang
pertimbangan, amanah mula diabaikan. Apabila amanah diabaikan, keluarga
mula terluka. Akhirnya masyarakat turut menerima kesannya. Seorang anak
kehilangan masa depan. Seorang isteri kehilangan rasa aman. Ibu bapa pula
menunggu dalam kebimbangan. Mereka berharap anaknya pulang, dan

berdoa agar pintu rumabh tidak diketuk dengan berita yang menyedihkan.
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Ketagihan mungkin bermula pada seorang manusia, tetapi air matanya
ditanggung oleh seluruh keluarga. Oleh kerana itu pencegahan mesti
bermula di rumah. Kenali sahabat anak-anak. Perhatikan perubahan emosi
mereka. Sediakan ruang untuk mereka bercerita tanpa segera dihukum.
Kadang-kadang anak bukan tidak mahu bercakap. Mereka cuma tidak pasti
sama ada kita benar-benar mahu mendengar. Kasih sayang bukan sekadar
menyediakan makan, pakaian dan tempat tinggal. Kasih sayang juga bererti

hadir ketika anak sedang mencari arah.

Kepada generasi muda, jangan tertipu dengan pujukan “sekali sahaja”.
Banyak ketagihan bermula daripada satu percubaan. Sahabat yang baik
tidak membawa kita kepada kebinasaan. Sahabat yang baik berani menarik

kita kembali ketika langkah mula tersasar.

Sidang Jemaah yang dirahmati Allah,

Dalam ketegasan kita menolak dadah, jangan kita menolak mereka yang
telah terjebak. Tegur kesalahannya, tetapi jangan hancurkan maruahnya.
Hentikan perbuatannya, tetapi jangan tutup jalan pulangnya. Di sebalik tubuh
yang semakin lemah, mungkin ada jiwa yang sedang meminta pertolongan.
Di sebalik kesalahan yang berulang, mungkin ada hati yang mahu berubah

tetapi tidak tahu bagaimana hendak bermula.

Ketagihan bukan semata-mata masalah undang-undang atau kelemahan
iman. Ada yang terjebak kerana pengaruh persekitaran, tekanan, trauma
atau gangguan emosi. Sebab itu nasihat sahaja kadangkala tidak mencukupi.
Mereka memerlukan rawatan, bimbingan, sokongan keluarga dan kekuatan
rohani. Ajaklah mereka kembali kepada Allah. Namun jangan sekadar

berkata, “Bertaubatlah”, lalu membiarkan mereka berjuang seorang diri.
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Bawa mereka mendapatkan rawatan. Temani proses pemulihan. Bantu

mereka membina semula kehidupan.

Dalam bulan Rabiulawal ini, kita mengingati Rasulullah SAW yang diutus
sebagai rahmat. Baginda tegas terhadap dosa, tetapi tidak mematikan
harapan orang yang mahu berubah. Baginda membetulkan kesalahan tanpa
menghina manusia. Inilah akhlak yang perlu kita hidupkan. Rasulullah SAW

bersabda sebagaimana diriwayatkan oleh Anas bin Malik RA:
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“Setiap anak Adam sering melakukan kesalahan, dan sebaik-baik orang

yang melakukan kesalahan ialah mereka yang sentiasa bertaubat”.

Hadis ini mengajar bahawa kesilapan tidak semestinya menjadi noktah
kehidupan. Selagi hayat masih ada, pintu taubat masih terbuka. Jangan
sampai sikap kita menyebabkan orang yang mahu berubah berputus asa

daripada rahmat Allah.

Sidang Jemaah sekalian,

Pemulihan bukan hanya apabila seseorang berhenti mengambil dadah.
Pemulihan berlaku apabila dia kembali kepada Allah, kembali memikul
tanggungjawab dan kembali diterima oleh keluarga. Kerajaan melalui Agensi
Antidadah Kebangsaan telah memperluaskan akses rawatan dan pemulihan,
termasuk secara sukarela. Mereka yang sedang bergelut dengan
penyalahgunaan dadah atau bahan hendaklah tampil mendapatkan bantuan.
Jangan tunggu kesihatan musnah, keluarga berpecah atau nyawa terancam.
Daripada percubaan lahir kebiasaan. Daripada kebiasaan lahir ketagihan.
Daripada ketagihan hilang pertimbangan. Dan apabila pertimbangan hilang,

keluarga serta masa depan menjadi korban.
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Namun daripada kesedaran lahir keberanian. Daripada keberanian bermula
rawatan. Daripada rawatan terbina pemulihan. Dan dengan iman serta

sokongan, kehidupan boleh dibina semula.

Sebagai iktibar daripada khutbah hari ini, khatib simpulkan:

Pertama: Umat Islam wajib memelihara akal sebagai amanah Allah SWT dan
menjauhi segala bentuk dadah serta bahan yang merosakkan kewarasan
dan kehidupan.

Kedua: Pencegahan mesti bermula sebelum seseorang terjebak, melalui
pendidikan agama, perhatian keluarga, pemilihan sahabat dan keberanian
menolak ajakan yang merosakkan.

Ketiga: Mereka yang telah terjebak jangan berputus asa daripada rahmat
Allah. Taubat perlu disertai dengan rawatan, bimbingan dan usaha membina
semula kehidupan. Keluarga dan masyarakat hendaklah menolak
penyalahgunaan dadah, tetapi jangan menolak manusia yang sedang

berusaha untuk pulih.

Marilah kita melindungi keluarga sebelum datangnya penyesalan. Didiklah
anak-anak dengan iman. Dekatilah mereka dengan kasih sayang. Bimbinglah
mereka memilih sahabat dan lingkungan yang baik. Sesal di dunia masih
boleh membawa manusia kepada taubat. Tetapi sesal di akhirat tidak lagi
memberi peluang untuk kembali. Maka sedarlah sebelum sesal. Bertindaklah

sebelum terlambat.

ey cfg,uﬁs\j L e SL}

/// /

B ey c(L.«J\ u\,ﬂb ;x“;m Jj

o T8 03E JSo o0 “So @ e }w S o 0

;u} <5 ﬁujj\m\ggj; \3; L}/}s d,s?.fg/»\ c«mf 5| 633 ,,Qv e

// s s Y //

3 Ba S oS }//o

))Ax“}b ‘b\ OJJA&.MLQ cu\)ﬂwj W ¢L>-Y\ &.)L.A).l‘j uw).lb u\«\ml\j u'\aj\-m-l\
=

6



g»._':f', S Khutbah Jumaat Sedar Sebelum Sesal

KHUTBAH KEDUA

PRI P s s 0 /}vc/

AT O SN 63\ A7 Gl (e o3l 35315 ol 55 4 o

w - s © oS o -
il e d ooy et o
S S S Por ‘s owrs Weg Protr S o oo S0 - s 0% 2ot
ASijJOJ&\Js'L . Q\J.r:ub CA&ﬁYGb)&\Y‘A\YQ\JW\
] o 2% - 02 o2 % ) @z Lo P2 o Sor Wi
Shally 300 clie SL 570wl O kel ols 5 D13 s sy Ll
/wi,.« 3 e /// _ 2 _ o < /:ﬂ = - .\~ - PR cf -
Mo LA B ol Aee= ey A 5| : Lo 4l DG ‘fﬂ o e ﬁu\,
0 2 ﬁo
) s ke o s

s oW sr s so ;oW s oW s @t o owe o wr o ows s ow o W Pa

7 w -] w 7 red 7 s s 7 ;/ 7 w e W/} P g r ° 77 70

LJMJ\L}C)f\b\j\LM&J)L{#LM;}‘&C)V\#LM&CJ)L)(&‘J/

P ° ]

uwuw 255 uwuw u:«} cu«m\ ;tMJ\ a s umj\ Gl o ol o2os

- /eg,o st o 0P e o b o s
.wf f\br@uuu&)\) u,\&‘ Cy d‘ d\.wbr.@;uue}
62 o ~ s 0b0 » ~ 0to ~ s 080 » » ofo o o i

.u\;v\} N LN Slaslly aslly Oy Gl a1 ol

s o o s ou @SR

ngw U}» Lfc&j.) ajL_{ L_ila d&}&a- mw\} M\} 4;\.&):\_3 d"’,}“” C\}u\’ u\" V..@.U\
.ff\j\gduﬂ F 51 0lg 8- é\,\;& 2y

ool gl BN sl p g K o g Use b & dpo 0slS éJ{f;

.ou}a

-



g»._':f', S Khutbah Jumaat Sedar Sebelum Sesal

s s 0E o o ror s 080 o » oSfe ~ PP P P I B VD R B DR R0 o - @& S

r}-)‘ L C‘JQA’"J uL»}l\j U‘*‘}l‘ uﬁ OLLCJJ AMA“} QL&.@) o&\)))j oe\.\.\c .L.a:>-\ V.@.\!\

.wi\)\
>3 5L wu\, UZT; cu\.c\) Jie 315 @l 2l (zlan 1T 3l G e ﬁ,m
ool 210l 3¢ \x\,gj cwu@ L;C\;;\fm\; Wkﬁ\j }itl}?\ MJ\ ﬁm M\

So e o - o}o/ s 0 0o

rd 77 s s P s rd -0 s P s /Q& . . /G/
._)U\ u\.\c LQ)WG}&\ ng L,._,\S‘L; <) L'Q.J

>0 ~ \ s s

NSt FRS GA @ Bl s JIA\J oG A E) s cdll sle
T e O~ R N S~
& oyS% ae=ld ,Qw g-b,s\) S5

o 53 KL; Az o)Ll Ja, deni o 03 5EL S fu\ W 1,536

P - /}/o/ - . o &

.QM ):ucdébc



