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Sidang Jumaat yang dirahmati Allah,

Marilah kita bersama-sama meningkatkan ketakwaan kepada Allah SWT dengan
sebenar-benar takwa; melaksanakan segala perintah-Nya dan menjauhi segala larangan-
Nya. Sesungguhnya takwa itulah bekal terbaik dalam perjalanan hidup, dan hanya dengan
takwa kehidupan menjadi terpimpin serta diberkati.
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Tumpukanlah perhatian kepada khutbah yang disampaikan, semoga setiap peringatan
yang didengar menjadi cahaya yang menyinari hati dan memandu langkah kita menuju
keredaan Allah SWT. Khutbah pada hari ini bertajuk: “Ramadan: Membangun Jiwa,
Membina Takwa”.

Sidang jemaah sekalian,

Ramadan bukan sekadar bulan menahan lapar dan dahaga. la adalah madrasah besar
yang datang setahun sekali untuk membentuk kembali jiwa seorang mukmin. Allah SWT
berfirman dalam Surah al-Anfal pada ayat ke 29 yang dibacakan pada awal khutbah

sebentar tadi yang bermaksud:

“Wahai orang-orang yang beriman! Jika kamu bertakwa kepada Allah, nescaya Dia akan
memberikan kepada kamu furgan (kemampuan membezakan antara yang benar dan
yang salah), menghapuskan kesalahan-kesalahan kamu dan mengampuni kamu. Dan

Allah mempunyai kurnia yang besar”.

Ayat ini mengajar kita bahawa hasil daripada takwa ialah furgan iaitu kejelasan hati dan
kebijaksanaan membuat keputusan. Orang yang bertakwa bukan sekadar rajin beribadah,
tetapi memiliki panduan dalaman yang membezakan antara kebenaran dan kepalsuan,
antara keperluan dan pembaziran, antara kelazatan sementara dan kemuliaan abadi.

Pada bulan Ramadan inilah ia datang untuk membina furgan itu.

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah,

Dalam bulan Ramadan, kita dilatih untuk menahan diri daripada perkara yang halal pada
waktu siang. Kita mampu minum, tetapi kita menahan diri. Kita mampu makan, tetapi kita
memilih taat. Latihan ini bukan sekadar fizikal, tetapi rohani. la mendidik jiwa agar tidak
tunduk kepada nafsu, tetapi tunduk kepada perintah Allah. Jika perut boleh dikawal, maka
lidah juga mesti diurus. Jika lapar boleh ditahan, maka marah dan emosi juga mesti

dikendalikan. Rasulullah SAW bersabda dalam hadis riwayat al-Bukhari:

“‘Barangsiapa yang tidak meninggalkan perkataan keji (dusta) serta mengamalkannya,
maka Allah tidak berhajat orang itu meninggalkan makan dan minumnya”.
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Hadis ini menegaskan bahawa Ramadan membangunkan jiwa yang bersih, bukan

sekadar tubuh yang lapar.

Sidang jemaah sekalian,

Ramadan hari ini sering disambut dengan kemeriahan bazar, pelbagai resipi viral dan
perancangan juadah yang berlebihan. Islam tidak melarang menikmati rezeki yang halal,
tetapi Ramadan bukan bulan memanjakan selera semata-mata. Ada yang siangnya
dihabiskan dengan tidur yang panjang. Malamnya pula dipenuhi dengan skrin dan
hiburan. Perut mungkin berpuasa, tetapi hati masih lalai. Ramadan bukan sekadar
perubahan waktu makan. la perubahan cara hidup. la mengubah keutamaan,

membetulkan fokus dan menyusun kembali agenda hidup seorang mukmin.

Sidang Jumaat yang dimuliakan Allah,

Takwa yang dibina dalam Ramadan mesti berterusan selepasnya. Takwa ialah kesedaran
bahawa Allah sentiasa melihat walaupun tiada manusia yang menyaksikan. Dalam
Ramadan, kita tidak makan walaupun sendirian. Itulah integriti rohani. Jika kesedaran ini
hidup dalam hati, maka ia akan melahirkan kejujuran dalam pekerjaan, amanah dalam
tanggungjawab dan keikhlasan dalam hubungan sesama manusia. Ramadan membina

manusia yang bukan hanya taat ketika dilihat, tetapi taat walaupun tersembunyi.

Ramadan juga membawa agenda yang jauh lebih besar daripada sekadar rutin tahunan.
la mengajak kita memburu Lailatul Qadar, malam yang disebutkan lebih baik daripada
seribu bulan. Bayangkan satu malam yang lebih bernilai daripada puluhan tahun ibadah.
Namun malam itu tidak akan diraih oleh jiwa yang lalai. la milik mereka yang
membangunkan malam, menundukkan nafsu dan memperbanyakkan istighfar. Ramadan
bukan sekadar bulan berbuka. la bulan berdoa. Bukan sekadar bulan kenyang, tetapi

bulan pengampunan.

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah,

Bayangkan jika Ramadan ini adalah Ramadan terakhir dalam hidup kita. Bayangkan jika
inilah peluang terakhir untuk kita sujud dalam keadaan dosa diampunkan, hati dilembutkan
dan air mata keinsafan mengalir di malam hari. Berapa ramai yang menyambut Ramadan
tahun lalu, tetapi tidak sempat menyambutnya lagi pada tahun ini? Ramadan bukan janji
untuk semua. la peluang yang belum tentu berulang. Maka jangan kita biarkan Ramadan
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berlalu seperti bulan-bulan biasa. Jangan kita sibuk menyediakan juadah untuk berbuka,
tetapi lupa menyediakan jawapan untuk hari pembalasan. Jangan kita gembira
menyambut malam raya, tetapi gagal memburu malam Lailatul Qadar. Ramadan datang
bukan sekadar untuk menguiji lapar kita, tetapi untuk menguji sejauh mana kita benar-

benar mahu berubah dengan kesempatan masa yang ada.

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah,

Sebagai penutup khutbah hari ini, marilah kita mengambil tiga pengajaran utama:
Pertama, Ramadan adalah madrasah membangun jiwa melalui disiplin, kesabaran dan
kawalan diri.

Kedua, matlamat Ramadan ialah membina takwa yang melahirkan furqan iaitu kejelasan
hati dalam membezakan antara benar dan salah.

Ketiga, Ramadan membawa agenda besar memburu keredaan Allah dan Lailatul Qadar.
Jangan kita terhenti pada keseronokan sementara sehingga terlepas ganjaran yang abadi.
Mudah-mudahan Ramadan kali ini benar-benar membangunkan jiwa dan membina takwa
dalam diri kita. Bukan sekadar lapar yang dirasai, tetapi perubahan yang dikecapi. Bukan

sekadar sebulan yang dilalui, tetapi kehidupan yang diperbaiki.
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